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Parenting and family adjustment During and After the  
Pandemic of Coronavirus on Arabian Families  

Abstract 
This research aims to study the impact of spatial distancing and 

curfew on parental competence and family adaptation in Arab families on 
three-time stages of this crisis, which are: The first stage is the beginning 
of the time period for spatial distancing and curfew in March 2020, and the 
second stage is the end of the isolation and curfew period In the month of 
May 2020. The second stage is the end of the isolation and curfew period 
in May 2020. And the third stage, after life returned to a largely normal 
nature, six months later, at the beginning of 2021 AD. And comparing the 
differences in parental competence and family adaptation between the 
three stages, with the identification of the impact of economic, 
educational, functional and geographical differences for Arab families on 
parental competence and family adaptation. The study sample consisted of 
304 Arab families from 17 countries around the world to compare between 
them in the three stages of the study. 

The results of the study showed a positive relationship between 
parental competence and familial adaptation at all stages of the study. The 
results also showed that the Kingdom of Saudi Arabia, followed by the 
Arab Gulf states, ranked first in the rise of family adaptation skills and 
parental competence. And that the parents' economic and educational level 
had no statistically significant relationship on the parents' competence and 
family adaptation. 

The results of this study indicated many strengths of Arab families in 
different geographical locations, as well as their parental and familial 
challenges during crises, which help decision-makers and specialists in 
family affairs to provide the necessary and appropriate support. 

Key words; Corona virus (Covid-19), Parental competence, 
Family Adjustment, Parenting.  
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ŬſƊƅ§�ÀƎƊÃ²ŦƈÃ�ÁƔŗ±ƈƅ§�ƑƆŷ�±Ɣŝōśƅ§�§°ƍ��ŕƍ±ƔŻÃ�¶±ƈƅ§Ã�řƅŕ·ŗƅ§�¿ƈŮƔ�¾ƅ°Ã��±Ůŕŗƈ�Ɠ

�©±ŬƘƅ�řƔŗŕŠƔƙ§�©¯ŕƔƂƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�řƔƆƈŸƅ§�Áƈ�¨ÌŸŰÊƔ�Ɠſ·ŕŸƅ§Ã�
Ð� �ŕƎſƔƄś�¨ŸŰƔÃ�©±ŬƗ§�±ŝōś�řƔƅŕƈśţ§�Áƈ�¯Ɣ²Ɣ�¯Ɓ�řƈ²Ɨ§�¿ŗƁ�©±ŬƗ§�¯Ɗŷ�ªŕƔ¯ţś� Ã̄ŠÃ

��řƁŕŷƙ§Ã��řƔŬſƊƅ§�ªŕŗ§±·Ųƛ§Ã��¶ſŦƊƈƅ§�Å¯ŕƈƅ§�¿Ŧ¯ƅ§��¿ƈ§ÃŸƅ§�Ƌ°ƍ�Áƈ��řƈ²Ɨ§�Ŷƈ
�řƔƂŗ·ƅ§Ã�řƔ±ŰƊŸƅ§Ã�

Ñ� řƁƜŸƅ§� ±ŝōś��Ţ·Ŭƅ§� ƑƆŷ� řƊƔž¯ƅ§� ¿ƄŕŮƈƅ§� ±ÃƎ Ã̧� �řƔŠ±ŕŦƅ§� ¿ƈ§ÃŸƅ§� ¨ŗŬŗ� řƔŠÃ²ƅ§
�¿ƈ§ÃŸƅ§�¾Ɔś�¨ŗŬŗ�

Ò� �řŬ§±¯ƅ§�Ƌ°ƍ�Ɠſž��¿ŕſ·Ɨ§Ã�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�ÁƔŗ�řƁƜŸƅ§�±ŝōś�Prime, Wade & Browne, (
2020��ÀƎŲ±ŸƔÃ�ÀƎśƄ±ţ�Áƈ�¿ƆƂƔ�řŬ±¯ƈƅ§�Ƒƅ¥�¿ŕſ·Ɨ§�¨ŕƍ°�À¯ŷ�Á£�şœŕśƊƅ§�ª±Ǝ¸£

�±ƔżśÃ�ªŕŮŕŮƆƅ�±ŗƄ£�¿ƄŮŗ�Áƈ�ÁƔÃŗƗ§�ƑƆŷ�·żŲƅ§�Áƈ�¯Ɣ²Ɣ�¾ƅ°Ã��ƓƈÃƔƅ§�Àŕ¸Ɗƅ§�Ɠž
�¿Űŕţƅ§�ƓŠ±ŕŦƅ§�±śÃśƅ§�ŶƈÃ��±ƔƔżśƅ§�§°ƍ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƆƅ�¿²Ɗƈƅ§�Ɠž�¯Ɣ¯Š�Àŕ¸Ɗ�¯ŕŠƔ¥�¿Š£
�ÁƔŗ� řƁƜŸƅ§� Ɠž� ±śÃśƅ§� Áƈ� ¹ÃƊ� şśƊƔ� ¯Ɓ� �řƔÃŗƗ§� ©¡ŕſƄƅ§� řƆƁ� Ƒƅ¥� řžŕŲ¥� ¿²Ɗƈƅ§� ¬±ŕŦ

�¿ŕſ·Ɨ§Ã�ÁƔÃŗƗ§�
Ó� ƅ§�¿Ŧ§¯�©ÃŦƙ§�ÁƔŗ�řƁƜŸƅ§�±ŝōśž�Àŝ�ÁƈÃ��±Ŧ¢�Ƒƅ¥�¿ſ·�Áƈ�¼ƆśŦƔ�¯Ɓ�±Ɣŝōś�ƌƅ�¿²Ɗƈ

�©±ŬƗ§�Ɠž�¡ŕƊŗƗ§�ƓƁŕŗ�Ƒƅ¥�¨§±·Ųƛ§�§°ƍ�¿ƂƊƔ�¯Ɓ�ÆŕƔŬſƊ�¡ŕƊŗƗ§�¯ţ£ 
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ƈƅ§� ±¸ţƅ§� ¼Ã±¸� ¨ŗŬŗ� ªſŷŕŲś� Ɠśƅ§� ÀƎœŕƊŗ£� ªŕŗƆ·śƈÃ� ÀƎƅŕƈŷ£� ªŕŗƆ·śƈ�ª±Ƅ°� �Ɠƅ²Ɗ
�¡ŕŗƕ§�±ÃŲţ�Á£Ã��ÁƔśÃ±ƅ§�Ɠž�±ƔƔżśƅ§� §°ƍ�Áƈ�±ŝōśƆƅ�řŲ±Êŷ�±ŝƄ£�¡ŕƊŗƗ§�Á£�ÆŕŲƔ£�řŬ§±¯ƅ§
�·ŕŮƊƅ§�·±ž�Á£�ÆŕŲƔ£�řŬ§±¯ƅ§�ª±Ǝ¸£�ŕƈƄ��ŶƁÃśƈƅ§�±śÃśƅ§�§°ƍ�Áƈ�¿ƆƂƔ�©±śſƅ§�Ƌ°ƍ�Ɠž�ƓţŰƅ§

ŕŗ� §ÃŗŕŠ£� ¡ŕŗƕ§� Á£Ã� �Ɠƅ²Ɗƈƅ§� ±Šţƅ§� ªƁÃ� ¿Ÿž� © ±̄Ƅ� ŶƁÃśƈ� ±ƈ£� Ãƍ� ¿ŕſ·Ɨ§� ¯Ɗŷ�¶ŕſŦƊ
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�řţœŕŠƅ§�ªƁÃ�±ŝōśƆƅ�řŲ±ŷ��
�ÁƔ°ƅ§�¡ŕŗƕ§�Á£�řŬ§±¯ƅ§�şœŕśƊ�ª±Ǝ¸£�ŕƈƄ£�¿·Ÿśƅŕŗ�¡§ÃŬ�ÀƎƆƈŷ�¼Ã±¸�ª±ŝōśÀ��±Ɣżśƅ§

�ƓŬſƊƅ§�¨§±·ŲƜƅ�řŲ±ŷ�±ŝƄ£�Àƍ�¯Ÿŗ�Áŷ�¿ƈŸƅ§�Ã£��À§Ã¯ƅ§�ªŕƁÃ£�Ɠž�ª±ƈśŬ§�ÁƔ°ƅ§�Áƈ
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��ÀƎŸƈ�±ÃŲţƅ§Ã�ÀƎœŕƊŗ£�Áƈ� ±̈ÊƂƆƅ�řŰ±ž�ƌƊ£Ã��Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±¸ţƅ§�¨ŗŬŗ�ƓŗŕŠƔƙ§�±ƔƔżśƅ§�Áŷ
�±ŗŷ�¿ŗŕƂƈƅ§�Ɠž��ÃƈƊƅ§Ã�řƈ²Ɨ§�Ŷƈ�¼ƔƄśƅ§�ƑƆŷ�Àƍ¡ŕƊŗ£�¾ƅ°�¯ŷŕŬ�ŕƈƈÏÖŗƔŠƈƅ§�Áƈ���ÁƔ

�©±ŬƗ§� ŕƎƅ� ±¸Ɗś� Ɠśƅ§� řƔſƔƄƅ§� řƔƈƍ£�Ä¯ƈ� ±Ǝ¸ÊƔ� §°ƍÃ� �ÀƎƔƆŷ� ±¸ţƆƅ� ÆŕƔŗƆŬ� Æ§±Ɣŝōś� ¾ŕƊƍ� Á£
�řţœŕŠƅ§�ªƁÃ�©±ŬƗ§�±§±ƂśŬ§�Ɠž�ŕƍ±Ã Ã̄��řƔŗƆŬ�À£�řƔŗŕŠƔ¥�ªƊŕƄ£�¡§ÃŬ�řţœŕŠƅ§�¼Ã±¸ƅ�

�Ɠśƅ§� ÀƅŕŸƅ§�Ɠž�Á¯ƈƅ§�¿œ§Ã£�Áƈ�ªƊŕƄ�Ɠśƅ§�şƊÃƄ�şƊÃƍ�řƊƔ¯ƈ�Ɠž�ªƔ±Š£�Ä±Ŧ£�řŬ§±¯
¯ƈƅ§�ªƂƆŻ£�±ŕŮśƊ§�řƔ§¯ŗ�¯Ɗŷ�³±§�³Ã±Ɣž��ŕƊÃ±ÃƄTso & eclt, 2020����řŬ§±¯ƅ§�Ƌ°ƍ�ª²Ƅ±

�řţŰƅ§� ƑƆŷ� ¿§²ŸƊƛ§Ã� ³±§¯ƈƅ§� ½ƜŻ¥� ¿ŝƈ� ŕƊÃ±ÃƄ� řţœŕŠƅ� řƔœŕƁÃƅ§� ª§¡§±Šƙ§� ±ŝ£� ƑƆŷ
��½ŕ·Ɗƅ§� řŸŬ§Ã�řƔƊŕƄŬƅ§� řŬ§±¯ƅ§� Ƌ°ƍ�ªƊŕƄ� �ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§Ã�¿ŕſ·Ƙƅ� řƔŬſƊƅ§large-scaleˬ���¯ƁÃ

�±·� Áŷ� řƊŕŗśŬ§� ªƈ¯ŦśŬ§�¿ƔÃ·ƅ§� ¼ŕƂƔƙ§� ÊƌŗŗŬ� Å°ƅ§� ±ŝƗ§� ÀƔƔƂśƅ� �ÁƔƜƊÃ£�� ªƊ±śƊƙ§� ½Ɣ
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�±ƈŷ�ÁƔŗ�řŰŕŦÐ�Ó��ÁƔƊŬ��
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��řƔƄƔ±ƈƗ§� ©¯ţśƈƅ§�ªŕƔƛÃƅ§Ã� �§¯ƊƄÃ� �ŕƔƅ§±śŬ£� ŕƎƊƈ� ¿Ã¯� ©¯ŷ�ªƆƈŮ�Ä±Ŧ£� řŬ§±¯� ƓžÃ
�Ã�Å¯ƅ§Ãƅ§� ±śÃśƅ§� řŬ§±¯� Ƒƅ¥� řŬ§±¯ƅ§� ªž¯ƍ� �řƎŗŕŮśƈ� ªƊŕƄ� ±¸ţƅ§� ª§¡§±Š¥� «Ɣţ� §¯Ɗƅ²ÃƔƊ

ŕƊÃ±ÃƄ�řţœŕŠŗ�ƌśƁƜŷÃ�Ï×�Ɠśƅ§�ª§±ƔƔżśƅ§Ã��řƔ±ŬƗ§�ÀƎƆƈ§ÃŷÃ�ÀƎś¯ƅ§ÃÃ��řƔŬſƊƅ§� ÀƎśţŰÃ��
��ŕƊÃ±ÃƄ�řţœŕŠ�řŠÃƈ�¡ŕƊŝ£�ÀƎƔƂƍ§±ƈÃ�ÀƎƅŕſ·£�¯Ɗŷ�ªŠśƊWhittle & eclt, 2020����ªƈś

§�ªƁÃ�řŬ§±¯ƅ§�ÅŕƈÃ�¿Ɣ±ŗ¥��Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±¸ţƅÐÎÐÎ�Ɠž�řŬ§±¯ƅ§�Ɠž�ÁƔƄ±ŕŮƈƅ§�¨ƆŻ£�ÁŕƄ�«Ɣţ��
�ÀƎƅ²ŕƊƈ��±ƈŷ�Ɠž�¡ŕŗƕ§�ªž¯ƎśŬ§Ã� �ÁƔƜƊÃ£��ªƊ±śƊƙ§�½Ɣ±·�Áŷ�řŬ§±¯ƅ§�ª¯ŷ£ÐÓ�ÓÓ��

� ±ƈŷ� Áƈ� ¿ŕſ·£� ÀƎƔ¯ƅ� ÁƔ°ƅ§Ó�� Ƒƅ¥ÏÕ���ªƁÃƅ§� ¼ŰƊ� ¿ƁƗ§� ƑƆŷ� ÀƎŸƈ� ÁÃŮƔŸƔ� řƊŬ
ƔƊÃ� �ŕƔƅ§±śŬ£� �Áƈ� ÆƜƄ� řŬ§±¯ƅ§� ªž¯ƎśŬ§�ª§¡§±Š¥� «Ɣţ� �§¯ƊƄÃ� �ŕƄƔ±ƈ£Ã� �ŕƔƊŕ·Ɣ±ŗÃ� �§¯Ɗƅ²Ã

�Æ§°ŗţƈ�ƓţŰƅ§�±¸ţƅ§�ÁŕƄ�«Ɣţ��§¯ƊƄ�§¯ŷ�ŕƈ�řƎŗŕŮśƈ�ªƊŕƄ�ƓţŰƅ§�±¸ţƅ§��řƄ±ŕŮƈ�ªƈś
ÑÖÏ���řŬ§±¯ƅ§�Ɠž�Æ§¯ƅ§Ã×Ò�«Ɣţ��ŕƊÃ±ÃƄ�řţœŕŠŗ�·ŗś±ƈƅ§�±śÃśƅ§�³ŕƔƂƅ��¡ŕŬƊƅ§�Áƈ�ÀƎƊƈ��

ƅ§�½ƆƂƅ§Ã�Á²ţƅ§�Áŷ�řƆœŬƗ§�Áƈ�řƆŬƆŬ�Á§¯ƅ§Ãƅ§�¿ƈƄ£�¿ƄŕŮƈƅ§��¿ŝƈ��ŕƊÃ±ÃƄ�řţœŕŠŗ�ÁƔś·ŗś±ƈ
�Ã£�¨ƔŠƈƅ§�¯Ɗŷ�řƔƆƂŸƅ§Ã�řƔ¯ŬŠƅ§�řƔţŰƅ§�¿ƄŕŮƈƅ§Ã��¿ŗƂśŬƈƅ§�­ÃŲÃ�À¯ŷ�Áƈ�½ƆƂƅ§Ã��řƔƅŕƈƅ§

��ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§� ¯Ɗŷ�řƔŬſƊƅ§�řţŰƅ§�ªŬƔƁ� ŕƈƄ���ƌƅÃţ�ÁƈDASS-21ˬ���řƔ±ŬƗ§�¿ƈ§ÃŸƅ§�ÀƔƔƂśÃ
��³ŕƔƂƈ�À§¯ŦśŬŕŗ�řƔ¯ƅ§Ãƅ§ÃPARQ/Controlˬ���ÃƆŬ�ÀƔƂƔ�Å°ƅ§�ÀƄţśƅ§Ã�¶ž±ƅ§Ã�¿ÃŗƂƅ§�ªŕƔƄ

��©±ŬƗ§�řœƔŗ�³ŕƔƂƈ�À§¯ŦśŬ§�Àś�Å±ŬƗ§�¾Ŭŕƈśƅ§�³ŕƔƂƅÃ��ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�Ä¯ƅFES�Å£�Ƒƅ¥�³ƔƂƔÃ���
�±Ůŕŗƈ�¿ƄŮŗ�Àƍ±ŷŕŮƈ�Áŷ�±ƔŗŸśƅ§�©±ŬƗ§�¡ŕŲŷƗ�ÁƄƈƔ�Ä¯ƈ�

�řƔ±ŬƗ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�¿ƈ§ÃŸƅ§�ÁƔŗ�řƔœŕŰţ¥�řƅƛ¯�ª§°�řƁƜŷ�ªŕŗŝ¥�řŬ§±¯ƅ§�şœŕśƊ�ªţŲÃ£
ţœŕŠ� ±śÃś����Å±ŬƗ§� ¾Ŭŕƈśƅ§Ã� �řƔ¯ƅ§Ãƅ§� ªŕƔƄÃƆŬƅ§Ã� �¡ŕŗƖƅ� řƔŬſƊƅ§� řţŰƅ§Ã� �ŕƊÃ±ÃƄ� ř

�řƔ¯ƅ§Ãƅ§� ¿ƈ§ÃŸƅ§� Ƌ°ƍ� �ŕƎŠÃ£� ƓžÃ� řţœŕŠƅ§� Ã£� ¿ŕſ·Ɨ§� ¯Ɗŷ� řƔŬſƊƅ§� řţŰƅ§� Ɠž� ª§±ƔƔżśƅ§Ã
�řƔſ·ŕŸƅ§�¿ƄŕŮƈƅŕƄ��řƊ·ŕŗƅ§�řƔŬſƊƅ§�¿ƄŕŮƈƅ§�Áƈ�řŸŬ§Ã�řŷÃƈŠƈ�Ɠž�¹ŕſś±ŕŗ�ª·ŗś±§�řƔ±ŬƗ§Ã

� �řƈ¯Űƅ§�¶§±ŷ£Ã���řƔƄÃƆŬƅ§� ¿ƄŕŮƈƅ§Ã� �ƋŕŗśƊƛ§� ªśŮśÃ� řƄ±ţƅ§� ·±ſƄ�� ŕƎśŸƔŗ·ŗ� ©±ƍŕ¸ƅ§Ã
�±ƔŻÃ��ŕƎŷÃƊ�Áƈ�©¯Ɣ±ž�ŕƊÃ±ÃƄ�řţœŕŠ�¼ÃŕŦƈŗ�ř·ŗś±ƈƅ§�ª§±Ɣŝōśƅ§�Á£�ªŕŠŕśƊśŬƛ§�Ƌ°ƍ�­±śƂś
�Á£� ±Ǝ Ȩ̂ś� Ɠśƅ§� řƂŗŕŬƅ§�ªŕŬ§±¯ƅŕŗ� ¾ƅ°� ½ŬśƔ� �ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§� ¯Ɗŷ� řƈŕŸƅ§� ±śÃśƅ§� ªŕƔÃśŬƈŗ� ©±ÌŬſÊƈ

ƅ§Ãƅ§�±śÃśƅ§� ±̈ŕŠś��řƈŕŸƅ§�¿ŕſ·Ɨ§�řţŰ�Áŷ�¯Ɣ±ž�¿ƄŮŗ�ŒŗƊÊś��řƊƔŸƈ�ªŕƈ¯Űŗ�řŰŕŦƅ§�řƔ¯
�¿ƄŕŮƈƅ§�¹ŕſś±§Ã� řƔ¯ƅ§Ãƅ§�ªŕƔƄÃƆŬƅ§�ÁƔŗ� řƁƜŸƅ§�µŦƔ� ŕƈƔž� řŬ§±¯ƅ§� Ƌ°ƍ�Ɠž�şœŕśƊƅ§�½ŬŕƊśś
�řƔ¯ƅ§Ãƅ§� řƔƊ§Ã¯Ÿƅ§� ¹ŕſś±§� Á£� şœŕśƊƅ§� ±Ǝ¸ś� «Ɣţ� �řţœŕŠƅŕŗ� ř·ŗś±ƈƅ§� ¿ŕſ·Ɨ§� ¯Ɗŷ� řƔŬſƊƅ§

Å¯ƅ§Ãƅ§� ¡¼¯ƅ§� ¶ŕſŦƊ§Ã��ªŕƈ¯Űƅ§� ¯Ÿŗ� ¿ŕſ·Ɨ§� ¯Ɗŷ� řƔŬſƊƅ§� ¿ƄŕŮƈƅ§� ¹ŕſś±ŕŗ� ·ŗś±ƈ
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ÑÏÔ 

�«Ɣţ� �řƔŬſƊƅ§� ¿ŕſ·Ɨ§� řţŰ�Ɠž� ÆŕƈƎƈ� ÆƜƈŕŷ� Æŕƈœ§¯� řƊƈƕ§� řÌƔ¯ƅ§Ãƅ§� ª±ŗśŷÊ§� §°ƅ� �«±§ÃƄƅ§Ã
�¯Ɗŷ� řƔŬſƊƅ§� řţŰƅ§� ¿ƄŕŮƈ�±·ŕŦƈ� řƆƂŗ�ªŕŬ§±¯ƅ§� Áƈ�±ƔŝƄ�Ɠž� řƔŗŕŠƔƙ§� řƔ¯ƅ§Ãƅ§�ª·ŗś±§

�ÁƔƂƍ§±ƈƅ§Ã�¿ŕſ·Ɨ§��
� ½ƜŻƙ� ÁŕƄ�ƓƈƔƆŸśƅ§� ¯ƔŸŰƅ§� ƑƆŷ� ªŬƄŷ� řƈ²£� ÀƅŕŸƅ§� ¿Ã¯� Áƈ� ±ƔŝƄ� Ɠž�³±§¯ƈƅ§

�³±ŕƈ�Ɠž�řŬ§±¯�ªƔ±Š£�ÁŕŗŕƔƅ§�řƅÃ¯�Ɠſž��±ŬƘƅ�ƓŷŕƈśŠƛ§Ã�ƓŬſƊƅ§ÃÐÎÐÎ�ŶƆ·ƈ�Ɠž�Å£�À
�řƔŰƊƅ§�¿Ɣƅŕţśƅ§�±ŗŷ�Å¯ƅ§Ãƅ§�±śÃśƆƅ�řƔŷÃƊƅ§�řŗƔƄ±śƅ§�Áŷ�«ţŗś�³±§¯ƈƅ§�½ƜŻ¥�řƔ§¯ŗÃ�řƈ²Ɨ§

řƁÃŗŬƈƅ§�±ƔŻ�řƅŕţƅ§�Ƌ°ƍ�¿ƜŦ����ŕƊÃ±ÃƄ�řţœŕŠ�Hiraoka & Tomoda, 2020����ªƆƈŮ
� řƊƔŸƅ§ÑÓÑ�� ÁƔŗ� Àƍ±ŕƈŷ£� Æ§¯ƅ§ÃÐÑ�ÃÓÖ��� ÆŕƈŕŷÕÖ�Ã� �Æ§±Ƅ°ÐÕÑ��À§¯ŦśŬ§� Àś� ¯ƁÃ� ��ƑŝƊ£

��Å¯ƅ§Ãƅ§�±śÃśƅ§�³ŕƔƂƈ�Áƈ�©±żŰƈƅ§�řŦŬƊƅ§PSI-SF3���řŠƔśƊ�ª¡ŕŠ��Å¯ƅ§Ãƅ§�±śÃśƅ§�³ŕƔƂƅ
�� řƊţƈƅ§�³ŕƔƂƈdistress) (PSI-SF��ƈƅ§� ½ƜŻ¥� ¿ŗƁ�³±§¯Ð�Ñ×��³±§¯ƈƅ§� ½ƜŻ¥� ¯ŸŗÃ

Ð�Ò×�½ƜŻ¥�¿ŗƁ� ŕƈŗ� řƊ±ŕƂƈ� řƔœŕŰţ¥� řƅƛ¯� §°� Æŕŷŕſś±§�Å¯ƅ§Ãƅ§� ±śÃśƅ§� Ɠž�¹ŕſś±ƛ§� ÁŕƄÃ� �
� ƌśŠƔśƊ�ªƊŕƄ� ¯Ƃž� �¿ŕſ·Ɨ§� řƔŕŷ±ŗ� ·ŗś±ƈƅ§� ±śÃśƆƅ� řŗŬƊƅŕŗ� ŕƈ£� �³±§¯ƈƅ§Ð�Î×��½ƜŻ¥� ¿ŗƁ

Ã�³±§¯ƈƅ§Ð�ÐÏ��řƅƛ¯�§°�¹ŕſś±ƛ§�ÁŕƄ�«Ɣţ��³±§¯ƈƅ§�½ƜŻ¥�¯Ÿŗ�¿ŗƁ�ŕƈŗ�řƊ±ŕƂƈ�řƔœŕŰţ¥
�½ƜŻƙ§�¿ŗƁ�Å¯ƅ§Ãƅ§�±śÃśƅ§�³ŕƔƂƈ�řŠƔśƊ�¹ÃƈŠƈ�ÁŕƄ��Æ§±ƔŦ£��³±§¯ƈƅ§�½ƜŻ¥Ð�ÐÒ�¯ŸŗÃ��

�½ƜŻƙ§Ð�ÑÓ�³±§¯ƈƅ§�½ƜŻ¥�¿ŗƁ�ŕƈŗ�řƊ±ŕƂƈ�řƔœŕŰţ¥�řƅƛ¯�§°�Æŕŷŕſś±§�ÆŕŸſś±ƈ����
ª§°� Æŕŷŕſś±§�³±§¯ƈƅ§� ½ƜŻ¥� ªƁÃ� Ŷſś±§� Å¯ƅ§Ãƅ§� ±śÃśƅ§� Á£� ª¯ŠÃ� řŬ§±¯ƅ§� Ƌ°ƍ��řƅƛ¯

�¯§±žƘƅ� ±śÃśƅ§� Ŷƈ� ¿ƈŕŸśƆƅ� řƅŕŸſƅ§� ±ŕƄžƗ§�¶Ÿŗ� řŬ§±¯ƅ§�ª¯ŠÃ�¾ƅ°�Ƒƅ¥� řžŕŲ¥� �řƔœŕŰţ¥
�řŗÃŸŰ�±ŬƗ§�¶Ÿŗ�¯ŠƔ�¯Ɓ��ÁƄƅÃ��řţœŕŠƅ§�¿ƜŦ�řƊÃ±ƈƅ§�Ŷž±ś�Á£�ŕƎƊōŮ�Áƈ�Ɠśƅ§�±ŬƗ§Ã
�Áƈ�ƓžŕŲ¥�Àŷ¯�Ƒƅ¥�¬ŕśţś�±ŬƗ§�¾Ɔś��řƔŰŦŮƅ§�ÀƎŷŕŲÃ£�¨Ŭţ�±ŕƄžƗ§�¾Ɔś�½Ɣŗ·ś�Ɠž

ƅ§Ã�ªŕƈÃƄţƅ§�µŕŦƅ§�¹ŕ·Ƃ�
�ƑƆŷ� řƔŬſƊƅ§� ªŕ·ÃżŲƅ§� ªƛ¯Ÿƈ� Ɠž� Æŕŷŕſś±§� ª±Ǝ¸£� ŕƍ±ƔŻÃ� ªŕŬ§±¯ƅ§� Ƌ°ƍ� şœŕśƊ
�Ɠśƅ§�řƔœŕƊŝśŬƛ§�¼Ã±¸Ɔƅ�řŠƔśƊ�řƔŷŕƈśŠƛ§Ã�řƔŬſƊƅ§�ªƜƄŮƈƅ§�©¯ŕƔ²Ã��¾ƅ°Ƅ�¿ŕſ·Ɨ§Ã�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§

�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�ÀƅŕŸƅ§�Ɠž�řſƆśŦƈ�ªŕŸƈśŠƈ�ŕƎŮƔŸś�³Ã±Ɣž¯ƔžÃƄ��ŕƊÃ±ÃƄ�Ï×�±·Ŧ�Áŷ�ŒŗƊÊś��
¯Ɓ��şœŕśƊ� ½ŬŕƊśś� �¯ƔŸŗƅ§� Ä¯ƈƅ§� ƑƆŷ� ÆŕŲƔ£� ¿ŗ� �¨Ŭţž� ±ƔŰƂƅ§� Ä¯ƈƅ§� ƑƆŷ� ³Ɣƅ� ±ŝ¤Ɣ

��±·ŕŦƈƅ§�¿ƈŕƄś�ªŕƔŲ±ž�Ŷƈ�ªŕŬ§±¯ƅ§accumulative risk hypothesisˬ���¯Ƅ¤ś�Ɠśƅ§
��±·Ŧƅ§�¿ƈ§Ãŷ�¯¯ŷ�¯§²�ŕƈƆƄ�°¥��±Ã·śƅ§Ã�ÃƈƊƅ§�ªŕŠ±Ŧƈ�ƑƆŷ�±ŝ¤Ɣ�±·Ŧƅ§�¿ƈ§Ãŷ�ÀƄ§±ś�Á£

�řƔŬſƊƅ§�¿ƄŕŮƈƅ§�©±·ƔŬ�ª¯§²�¿Ŧ¯ƅŕŗ�ř·ŗś±ƈƅ§�ªŕ·ÃżŲƅ§��¿ŕŝƈƅ§�¿ƔŗŬ�ƑƆŸž��¿ŕſ·Ɨ§�¯Ɗŷ
�¿ƄŕŮƈƅ§Ã��řƔ¯ƅ§Ãƅ§�Ɠž�±ÃŰƁÃ��¯ţ§Ã�¯ƅ§Ã�Áƈ�řƊÃƄƈƅ§�±ŬƗ§Ã��ªŕŠŕƔśţƛ§�¿ŗŕƂƈ�¶ſŦƊƈƅ§
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ÑÏÕ 

�Á£�¯ŠÊÃ��ÆŕŲƔ£��¿ŕſ·Ɨ§�¯Ɗŷ�řƔŬſƊ�¿ƄŕŮƈ� Ã̄ŠÃ�řƔƅŕƈśţ§�¯Ɣ²śƅ�ÀƄ§±śś�¯Ɓ��¡ŕŗƕ§�¯Ɗŷ�řƔţŰƅ§
ªŕŬ§±¯� ©¯ŷ�Ɠž�Å±ŬƗ§�¾Ŭŕƈśƅ§���¿ŕſ·Ɨ§� ¯Ɗŷ�±śÃśƅ§Ã� řƈ¯Űƅ§�¶§±ŷƗ�¼ſŦÊƈ�±Ɣŝōś� ƌƅ

�Ɠž�¹ŕſś±§�Áƈ�§ÃƊŕŸƔ�Àƅ�ÀƎśŗÃŠ£�Ɠž�ÆŕƔ±Ŭ£�ÆŕƄŬŕƈś�§Ã±Ǝ¸£�ÁƔ°ƅ§�¡ŕŗƕ§�Áƈ�¿ŕſ·Ɨ§�Á¥�«Ɣţ
ŕƊÃ±ÃƄ�řţœŕŠŗ�ř·ŗś±ƈƅ§�řƈ¯Űƅ§�¶§±ŷ£��

ªšŕƃ¦�ŗƄƂŬƆ���
� ŶƈśŠƈƅ§� ƑƆŷ� ŕƍ±Ɣŝōśƅ� ªŕƈ²Ɨ§� Áƈ� ŕƍ±ƔŻ� Áŷ� ©¯ţ� ±ŝƄ£� ¯Ÿś� ŕƊÃ±ÃƄ� řţœŕŠ� ±̄ſƅ§Ã

�¬ŕƔśţ§�¾ƅŕƊƍ�¾ƅ°ƅ��±ŬƗ§�¿Ŧ§¯�±śÃśƅ§�ÀƁŕſś�©¯ŕƔ²ŗ�¿ƔſƄ�¾ƅ°Ã��ÆŕƔŷŕƈśŠ§Ã�ÆŕƔţŰÃ�ÆŕƔ¯ŕŰśƁ§
�ƓƂƔƂţƅ§�±ŝƗ§�řž±Ÿƈ�¿Š£�Áƈ�¿ƔÃ·ƅ§Ã�±ƔŰƂƅ§�Ä¯ƈƅ§�ƑƆŷ�řƈ²Ɨ§�Ƌ°ƍ�¿ţ§±ƈ�³±¯ś�«ŕţŗƗ

�¯§±žƗ§Ã�±ŬƗ§�ƑƆŷ�ƅ§�±¸ţ�¶±žÃ�řƔśŕƔţƅ§�řƈ¸ƊƗ§�Áƈ�±ƔŝƄƅ�řœ±ŕ·ƅ§�ª§±Ɣżśƅ§�¨ŗŬŗ�¿§ÃŠś
�©¯ƈ�¿Ã¯ƅ§�¶Ÿŗ�Ɠž�ª²ÃŕŠś�Ɠśƅ§Ã��±ÃƎŮ�©¯ƈƅ�¿²Ɗƈƅ§�Ɠž�³ÃƆŠƅŕŗ�À§²śƅƛ§Ã�ƓƅŕŠƈƅ§�¯ŷŕŗśƅ§Ã
�ŶƈŠśƅ§Ã�Á¯Êƈƅ§�ÁƔŗ�¿ƂƊśƅ§Ã�řƔ±ÃŲţƅ§�řŬ§±¯ƅŕƄ�řƔ¯ŕƔśŷƛ§�ř·ŮƊƗ§�Áƈ�±ƔŝƄƅ�¿Ɣ·ŸśÃ��ÁƔśƊŬƅ§

�«§¯ţƗ§�Ƌ°ƍ��ªŕŗŬŕƊƈƆƅŕŦÃ�� ±̈ÊƁ�Áŷ�ŕƎśŬ§±¯�Ɠŷ¯śŬś�řƔœŕƊŝśŬƛ§Ã�řƔ¯ŕŸƅ§�±ƔŻ�řŬ§±¯�řŰ
�Àŝ�ÁƈÃ� �ŕƍ¯§±ž£� řƈƜŬ�ƓƊŸś� ©±ŬƗ§� řƈƜŬž� �ŕƍ¯§±žƗ� řƊŲŕţƅ§Ã� ŶƈśŠÊƈƅ§� ©§ÃƊ� ŕƎƊƗ� ©±ŬƗ§
�¿§ÃŠśƅ§�±¸ţÃ�ƓƅŕŠƈƅ§� ¯ŷŕŗśƅ§�±ŝ£�řŬ§±¯�řƔƈƍ£�Ɠśōś� ŕƊƍ�Áƈ� §°ƅ� �ŶƈśŠƈƅ§� řţŰÃ�řƈƜŬ

�«Ɣţ�Áƈ�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�Ä¯ƅ�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§�Ä¯ƈ�³ŕƔƁÃ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§�ƑƆŷ�Æ§¯Ɣ¯ţś�řƁƜŸƅ§
�¿ƜŦ�¬§Ã²Ɨ§�ÁƔŗ�ÁÃŕŸśƅ§� ÆŕŲƔ£Ã� �Å¯ƅ§Ãƅ§� À²ţƅ§Ã�¾Ŭŕƈśƅ§Ã��ÀƎƅŕſ·£Ã�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�ÁƔŗ�řƔſ·ŕŸƅ§

ŕƎœŕƎśƊ§�¯ŸŗÃ�řƈ²Ɨ§�Ƌ°ƍ��
ªšŕƃ¦�»¦®Ƌ¢���

�řƔ¯ƅ§Ãƅ§� ©¡ŕſƄƅ§�ƑƆŷ�¿§ÃŠśƅ§� ±¸ţÃ�ƓƅŕŠƈƅ§� ¯ŷŕŗśƅ§� ±ŝ£� řŬ§±¯�Ƒƅ¥�«ţŗƅ§� §°ƍ�¼¯ƎƔ
Ɯŝ� ƑƆŷ� řƔŗ±Ÿƅ§� ±ŬƗ§� Ä¯ƅ� ƓƆœŕŸƅ§� ¼ƔƄśƅ§Ã�řƆţ±ƈƅ§� �ƓƍÃ� �řƈ²Ɨ§� Ƌ°Ǝƅ� řƔƊƈ²� ¿ţ§±ƈ� «

�³±ŕƈ�±ƎŮ�Ɠž�¿§ÃŠśƅ§�±¸ţÃ�¯ŷŕŗśƆƅ�řƔƊƈ²ƅ§� ©±śſƅ§�¿œ§Ã£�ƑƅÃƗ§ÐÎÐÎƆţ±ƈƅ§Ã��À�řƔƊŕŝƅ§� ř
�Ã�¿²Ÿƅ§�©±śž�řƔŕƎƊ�Ɠƍ�Åŕƈ�±ƎŮ�Ɠž�¿§ÃŠśƅ§�±¸ţÐÎÐÎ�©ŕƔţƅ§�© Ã̄ŷ�¯Ÿŗ�řŝƅŕŝƅ§�řƆţ±ƈƅ§Ã��À

�Àŕŷ�ŶƆ·ƈ�Ɠž�±ƎŮ£�řśŬŗ�±ƔŗƄ�¯ţ�Ƒƅ¥�ƓŸƔŗ·�¿ƄŮŗÐÎÐÏ�©¡ŕſƄƅ§�Ɠž�ªŕƁÃ±ſƅ§�řƊ±ŕƂƈÃ��À
�Ŷƈ��¿ţ§±ƈƅ§�ÁƔŗ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�¼±Ÿś�řƔſƔ Ã̧ƅ§Ã�řƔƈƔƆŸśƅ§Ã�řƔ¯ŕŰśƁƛ§�ªŕƁÃ±ſƅ§�±ŝ£

��ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§�ƑƆŷ�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƘƅ�řƔž§±żŠƅ§Ã�
ªšŕƃ¦�ŗƄőŪ¢���

x ÄÃśŬƈ�ŕƈ�§�±ŬƗ§�Ä¯ƅ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�¯ŸŗÃ�¡ŕƊŝ£�řƔŗ±Ÿƅ
�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�³Ã±Ɣž ŕƊÃ±ÃƄ�
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x � řƅƛ¯ƅ§�ÄÃśŬƈ� ¯Ɗŷ� řƔœŕŰţ¥� řƅƛ¯�ª§°�½Ã±ž� ¯ŠÃś�¿ƍ(Į=0.05)��ªŕ·ŬÃśƈƅ§� ÁƔŗ
�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�¯ŸŗÃ�¡ŕƊŝ£�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�Ä¯ƅ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƆƅ�řƔŗŕŬţƅ§

�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�³Ã±ƔžřƅÃ¯ƅ§�±Ɣżśƈƅ�Ä²Ÿś�ŕƊÃ±ÃƄ  
x �¿ƍ�řƔœŕŰţ¥�řƅƛ¯�ª§°�½Ã±ž�¯ŠÃś�řƅƛ¯ƅ§�ÄÃśŬƈ�¯Ɗŷ(Į=0.05)��řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§�ÁƔŗ

 řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�ÁƔŗ�ƓƈƔƆŸśƅ§�ŶŲÃƅ§�±Ɣżśƈ�¨Ŭţ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã 
x �¿ƍ�řƔœŕŰţ¥�řƅƛ¯�ª§°�½Ã±ž�¯ŠÃś�řƅƛ¯ƅ§�ÄÃśŬƈ�¯Ɗŷ(Į=0.05)��řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§�ÁƔŗ

Ɓƛ§�ŶŲÃƅ§�±Ɣżśƈ�¨Ŭţ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã� řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�ÁƔŗ�Å¯ŕŰś 
ªšŕƃ¦�ŗƒƆƋ¢���

�ÀƅŕŸƅ§�ƌŮƔŸƔ�Å°ƅ§�ƓŦƔ±ŕśƅ§�«¯ţƅ§� §°ƍ�Áƈ�¡²Š�½ƔŝÃś�Ɠž�řŬ§±¯ƅ§� Ƌ°ƍ�řƔƈƍ£�ÁƈƄś
�ªƜœŕŸƅ§�¼ƔƄśÃ�řƔ²ƍŕŠÃ�řƔ¯ƅ§Ãƅ§� ©¡ŕſƄƅ§�Ä¯ƈ�Áŷ�¼ŮƄƆƅ�řƔŷÃŲÃƈÃ�řƔƈƆŷ�ª§Ã¯ōŗ�ŶƈŠ£

�Ã²Ɨ§�ÁÃŕŸśÃ�řƔŗ±Ÿƅ§�Ã��řƈ²Ɨ§�¡ŕƎśƊ§�¯ŸŗÃ�¡ŕƊŝ£�¬§�Ã±ſƅ§�¼±Ÿś�«Ɣţ�Áƈ�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�ÁƔŗ�½
�Ƌ°ƍ�¯Ÿś�ŕƈƄ��ªƜœŕŸƆƅ�ƓſƔ Ã̧ƅ§�ŶŲÃƅ§Ã��ƓƈƔƆŸśƅ§Ã��Å¯ŕŰśƁƛ§�ÄÃśŬƈƅ§Ã��Ɠž§±żŠƅ§�ŶƁÃƈƅ§
�řƔŗ±Ÿƅ§�©±ŬƘƅ�Å¯ƅ§Ãƅ§�¯§¯ŸśŬƛ§Ã�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§�Áŷ�«ţŗśŬ�Ɠśƅ§�ªŕŬ§±¯ƅ§�¿œ§Ã£�Áƈ�řŬ§±¯ƅ§

ƅ§�Ɠž�řŰŕŦÃ�±§±Ƃƅ§�¹ŕƊ ÊŰ�ÁƔŸÊś�¯Ɓ�Ɠśƅ§� �ªŕƈ²Ɨ§�©±śž�Ɠž�řƔ±ŬƗ§�ªŕƈ¯Ŧƅ§Ã�řƈŕŸƅ§�řţŰ
�ÁƄƈƔ�Å°ƅ§�µƂƊƅ§�ŕƈÃ��ªŕƈ²Ɨ§�¯ŸŗÃ�¡ŕƊŝ£�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�Æ§¯Ɣ¯ţśÃ�ªƜœŕŸƅ§�řƔ²ƍŕŠ�Ä¯ƈ�řž±Ÿƈ�Ɠž
�řƄƆƈƈƅ§�řƔ¤±ƅ�Æ§¯Ɣ¯ţś�¼ƔŲśŬ�řŬ§±¯ƅ§�Ƌ°ƍ�şœŕśƊ�Æ§±ƔŦ£Ã��ŶƈśŠƈƅ§Ã�©±ŬƗ§�Àŷ¯�şƈ§±ŗ�ÊƌƆƈƄÊś�Á£

ÐÎÑÎ�§Ãƅ§� ŕƎś¡ŕſƄÃ�řƔ Ã̄ŸŬƅ§� ©±ŬƗ§�Áŷ�±ŝƄ£� ÆŕţÃŲÃ�¯Ÿŗ� ŕƈÃ�ªŕƈ²Ɨ§�ƋŕŠś�řƔ±ŬƗ§Ã�řƔ¯ƅ
�©±ŬƗ§Ã� ±̄ſƆƅ�řƔƍŕž±ƅ§�şƈ§±ŗ�řƔŷÃƊ�À¯ŦƔ�ŕƈƈ�ŕƎœŕƎśƊ§�

ªšŕƃ¦�©œšƄ¶ŮƆ���
�²Â°ƒż�œƈÂ°ÂƂ�

�ƓŬſƊśƅ§�¨ŕƎśƅƛ§Ã�ÀŕƄ²ƅ§�¿ŝƈ�ÆŕŲ§±ƈ£�¨ŗŬś�Á£�ŕƎƊƄƈƔ�Ɠśƅ§�ªŕŬÃ±Ɣŕſƅ§�Áƈ�řŷÃƈŠƈ�Ãƍ
ƅ§�§°ƍ�Ƒƅ¥�¼±ŸÊś�¯ƁÃ��ÀƔŦÃƅ§�¯ŕţƅ§�³Ã±Ɣſ�řƊŬÐÎÏ×�£¯ŗ�ÁƔţ��řƈ¸Ɗƈ�ªſƊŰÃ��ÁƔŰƅ§�Ɠž

�¶±ƈ�řƔƈƅŕŸƅ§�řţŰƅ§�³Ã±Ɣž�¯ƔžÃƄ��ŕƊÃ±ÃƄÏ×��řƔƈƅŕŸƅ§�řţŰƅ§�řƈ¸Ɗƈ��řƔƈƅŕŷ�řţœŕŠƄ���
�ƑƃœŞƆƃ¦�®ŵœŕřƃ¦�
�±ŕŮśƊ§�¯Ÿŗ�³Ã±Ɣž�Áƈ�±ƔŝƄ�£¯ŗ��řţœŕŠ�ƌƊ£�ƑƆŷ�ƓƈƅŕŸƅ§�řţŰƅ§�řƈ¸Ɗƈ�ÁƜŷ ǔ§Ã�ŕƊÃ±ÃƄ

ƑƆŷ�¸ŕſţƅ§�ƌŗ�¯ŰƂÊƔÃ��ƓŷŕƈśŠƛ§�¯ŷŕŗśƅ§�£¯ŗƈ�½Ɣŗ·śŗ�¿Ã¯ƅ§��¼ŰƊÃ�±śƈ�řţŕŬƈ�Ã£�řžŕŬƈ
� ¯ƔžÃƄ� ±ŕŮśƊ§� ¡ŕ·ŗ¥� Ã£�¶±ƈƅ§� ±ŕŮśƊ§� ŶƊƈ� ƑƆŷ� ©¯ŷŕŬƈƆƅ�µŕŦŮƗ§� ÁƔŗ� ÁƔ±śƈ� Ã£Ï×�

��ƌŗ�řŗŕŰƙ§�±·Ŧ�¿ƔƆƂśÃ�



�ªƃœśƃ¦�®®Ŷƃ¦��ŗƒÂŕ°řƃ¦�¿ÂƄŶƃ¦ó«Î�ÂƒƃÂƒ��ÏÍÏÏ  
 

 

  

ÑÏ× 

�ƑšŮƃ¦�°·šƃ¦�
�¯ƔƔƂś� ÃƍÃ� �ŕƊÃ±ÃƄ� řţœŕŠ� ±ŕŮśƊ§� ¯Ÿŗ� ƓţŰƅ§� ±Šţƅ§� ½Ɣŗ·ś�Ɠž� ¿Ã¯ƅ§� Áƈ� ±ƔŝƄ� £¯ŗ

¶±ƈƅ§� ±ŕŮśƊ§� ŶƊƈ� ¼¯Ǝŗ� ŶœŕŲŗƅ§Ã�µŕŦŮƗ§� řƄ±ţƅ�Ƒƅ¥� ¿Ã¯ƅ§�¶Ÿŗ� Ɠž� ¿ŰÃ� ¯ƁÃ� �
�ªŕŷŕŬ�Ɠž�¿§ÃŠśƅŕŗ�­ŕƈŬƅ§Ã� �řƆƔÃ·�ªŕŷŕŬƅ�¿²Ɗƈƅ§�Áƈ�¬Ã±Ŧƅ§�ŶƊƈÃ�ÁÃƊŕƂƅ§� ©ÃƂŗ�ƌƂƔŗ·ś

�řƊƔŸƈ� Ã̄ƔƂŗÃ�©¯¯ţƈ�
�ŗƒ®ƃ¦Âƃ¦�¨ œŽƂƃ¦�

�­ŕŠƊÃ� řƔƆŷŕſŗ� ÀƎœŕƊŗ£� řƔŗ±ś�ƑƆŷ�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§� ©±ŕƎƈÃ� ©±¯Ɓ� ŕƎƊ£�ƑƆŷ�řƔ¯ƅ§Ãƅ§� ©¡ŕſƄƅ§�¼Ì±ŸÊś
�ÁƄƈśƅ§Ã��řƂŝƅ§�Áƈ�­Ã±Ã�Ɠž�ƌƔƆŷ�²Ƅ±�ŕƈÃ��ÀƎŸƈ�řƔţŰ�řƔƁƜŷ�¡ŕƊŗÃ�řƔÃŗ±śƅ§�ª§±ŕƎƈƅ§�Ɠž

ª§±ŕƎƈ�©¯ŷ�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§�Ɠž�Æ§¯Ɣ¯ţś�řŬ§±¯ƅ§�Ƌ°ƍ���Ɠƍ�
½ŪœƆřƃ¦�Ä®ƃ¦Âƃ¦��ƓƊŸśÃ�©±ŕƎƈ�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�Ɠž�ŶŲÃ�şƎƊƈ�½Ŭśƈ�ªŗŕŝÃ�·ŕŗŲƊƛ�¾ÃƆŬ�
¿ŕſ·Ɨ§�ÀƎƎƔŠÃśÃ��©±¯Ƃƅ§Ã�ƑƆŷ�řƈÃŕƂƈ�¿ŕſ·Ɨ§�Ɠž�ÀƎţƊƈ��ÆŕŰ±ž�ŕƈ¯Ɗŷ�ÁÃſƅŕŦƔ�¯ŷ§ÃƂƅ§�Ã£�
ÁÃž±ŰśƔ�¿ƄŮŗ�¡ƓŬ�Ŷƈ�ÁƔ±Ŧƕ§���
ŗƒ®ƃ¦Âƃ¦�ŗƒ°Ūƀƃ¦��ƑƊŸÊƔÃ�ŕƎŗ�ŕƈ¯Ɗŷ�ÀÃƂƔ�¯ţ£�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�Ã£�ŕƈƍƜƄ�řƅÃŕţƈŗ��řƔŗƔ¯ōś�ÁƄƅ�¯Ÿŗ�

¾ƅ°�ƑƆŦśƔ�Áŷ�§°ƍ�Ã̈ƆŬƗ§�ƓŗƔ¯ōśƅ§�ŕƈƊƔţ�¼ŸŲƔ�¯ƅ§Ãƅ§�Ɠž�ƌŠ§Ãƈ�¡ÃŬ�¾ÃƆŬ��¿ſ·ƅ§�ŕƈƈ�
²²ŸƔ��ÆŕŗƆŬ�¾ÃƆŬƅ§�¡ƓŬƅ§��

ŴƒŞŬřƃ¦�ƒƗ¦ƑŕœŞ��ƑƊŸÊƔÃ�ƌŗ�²Ɣ²Ÿś�­¯ƈÃ�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�¡§ÃŬ�¿ƄŮŗ�Ɠ¸ſƅ�À£�±ƔŻ�Ɠ¸ſƅ�
ªŕƔƄÃƆŬƆƅ�©¯ƔŠƅ§�©±¯ŕŰƅ§�Áƈ�¿ŗƁ�ÀƎœŕƊŗ£���

ŗſƚŵ�¾Ž¶ƃ¦�Ɗƒ®ƃ¦Âŕ� �ƑƊŸÊƔÃ�ŕƎŗ�Ɠž�Ƌ°ƍ�řŬ§±¯ƅ§�řƁƜŷ�ÁŕƈƗ§�Ɠſ·ŕŸƅ§�řƔŗŕŠƔƙ§Ã�Ɠž�
řƁƜŸƅ§�ÁƔŗ�¿ſ·ƅ§�ƌƔ¯ƅ§ÃÃ���
»ƒƂřƃ¦�ƑƄőœŶƃ¦��

±ƔŮÊƔ�ÀÃƎſƈ�¼ƔƄśƅ§�ƆœŕŸƅ§Ɠ�Ƒƅ¥�¿ŷŕſś�ÁÃŕŸśÃ�¯§±ž£�©±ŬƗ§�¯Ɗŷ�«Ã¯ţ�ªŕ·ÃżŲ�
�©¯Ɣ¯Ů�ª²Ƅ±Ã�Ƌ°ƍ�řŬ§±¯ƅ§�Ɠž�¼ƔƄśƅ§�ƓƆœŕŸƅ§�ƑƆŷ�řŝƜŝ�±Ãŕţƈ�Ɠƍ� �řƁƜŷ�¯§±ž£�©±ŬƗ§�
ÀƎŲŸŗŗ�¡ŕƊŝ£�řƈ²£�� ³Ã±Ɣž�ŕƊÃ±ÃƄ�ÁÃŕŸśÃ��ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�¼ƔƄśÃ�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�ƋŕŠś�ªŕ·ÃżŲƅ§�
ª§±Ɣżśƅ§Ã�Ɠśƅ§�ª£±·�ƑƆŷ�Àŕ¸Ɗ�©±ŬƗ§�Áƈ�¡§±Š��Ã±Ɣž�³ŕƊÃ±ÃƄ��¯ƔžÃƄ�Ï×����
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©¦ ¦°ŞƗ¦Â�ŗƀƒ°¶ƃ¦� 
�Ɠśƅ§� ª§Ã¯Ɨ§Ã� �ŕƎśƊƔŷÃ� ŕƎŸƈśŠƈÃ� řŬ§± ƅ̄§� şƎƊƈƅ� ÆŕſŰÃ� ª§¡§±Šƙ§Ã� řƂƔ±·ƅ§� ¿ÃŕƊśś
�řƔœŕŰţƙ§�ªŕŠƅŕŸƈƅ§Ã� �ŕƎś§¡§±Š ǔ§Ã� řŬ§± ƅ̄§�ª§±Ɣżśƈ� ¯Ɣ¯ţśÃ� �ŕƎśŕŗŝÃ� ŕƎƁ¯Ű�ªƛƛ Ã̄� �ªƈ¯ŦśŬ§

�ŕƎśƆœŬ£�Áŷ�řŗŕŠƚƅ�ªƈ¯ŦśŬ§�Ɠśƅ§�
ŗŪ¦°®ƃ¦�ŝƌƈƆ� 

�±ŬƗ§� Ä¯ƅ� ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã� řƔ¯ƅ§Ãƅ§� ©¡ŕſƄƅ§� Áŷ�¼ŮƄƆƅ� ƓƆƔƆţśƅ§� ƓſŰÃƅ§� şƎƊƈƅ§� À¯ŦśŬ§
�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�¯ŸŗÃ�¡ŕƊŝ£�řƔŗ±Ÿƅ§�³Ã±Ɣž�¾ƅ°Ã��ª§±Ɣżśƈƅ§�¶Ÿŗ�¡ÃŲ�Ɠž�ŕƊÃ±ÃƄ

�řŬ§±¯ƅ§�¼§¯ƍ£Ã�řŸƔŗ·�ƌśŗŬŕƊƈƅ�
ŗŪ¦°®ƃ¦�ŗƈƒŵ��

»ƈ�±Ǝ»Ů�Ɠ»ž�Ƒ»ƅÃƗ§�ř»Ɔţ±ƈƅ§�Ɠž�řŬ§±¯ƅ§�řƊƔŷ�ªƊÃƄś�³±ŕ2020��Á»ƈ�À1096�Á»ƈ�ř»Ɣŗ±ŷ�©±»Ŭ£��
17)����±»»·Ɓ��ª»»ƔÃƄƅ§��½§±»»Ÿƅ§��© »̄»ţśƈƅ§�ř»»Ɣŗ±Ÿƅ§�ª§±ŕ»»ƈƙ§��řƔ Ã̄Ÿ»»Ŭƅ§�ř»»Ɣŗ±Ÿƅ§�ř»»ƄƆƈƈƅ§��Àƅŕ»»Ÿƅ§�¿Ã»»ţ�ř»»ƅÃ¯

��§ »̄»ƊƄ��ŕ»»ƄƔ±ƈ£��ŕƔƅ§±ś»»Ŭ£��ŕ»»ŗ±Ã£�¿Ã¯��±»»œ§²Šƅ§�� ±̈»»żƈƅ§��Á ±̄Ɨ§��ŕƔ±Ã»»Ŭ��Áŕ»»Ɗŗƅ��±»»Űƈ��Áŕ»»ƈŷ��ÁƔ±»»ţŗƅ§
»̄ŷŕŗśƅ§Ã�Ɠ»ƅ²Ɗƈƅ§�±»Šţƅ§�¡ŕƊŝ£�¾ƅ°Ã��±ŕ»ŮśƊ§�¨ŗ»Ŭŗ�Ɠŷŕ»ƈśŠƛ§�³Ã±»Ɣž�©±»ƔŦƗ§�ř»Ɔţ±ƈƅ§�Ɠ»ž�ŕ»ƈ£��ŕ»ƊÃ±ÃƄ

��Á»ƈ�ř»ƊƔŸƅ§�ªƊÃƄś304�Àŕ»ŷ�Ŷ»Ɔ·ƈ�Ɠ»ž�Ɠ»ŸƔŗ·ƅ§�¿§Ã»Šśƅ§�© Ã̄»ŷ� »̄Ÿŗ�ª»ƊŕƄÃ�ř»Ɣŗ±ŷ�©±»Ŭ£��2021�Å£�À
�Ɠ»ƍÃ�ř»ƊƔŷ�±»Ŧ¢�ªƈ¯Ŧś»Ŭ§� »̄ƁÃ��ř»ţœŕŠƅ§�ř»Ɣ§¯ŗ�ƑƆŷ�Àŕŷ�±Ã±ƈ�¯Ÿŗ304)���ÀƎƊ»Ɣŗ�ř»Ɗ±ŕƂƈƆƅ�ř»Ɣŗ±ŷ�©±»Ŭ£

»»»Šƅ§Ã��ř»»»Ŭ§±¯ƅ§�¿»»»ţ§±ƈ�Ɠ»»»ž��¿Ã¯1�ÄÃś»»»Ŭƈƅ§��ř»»»ƅÃ ƅ̄§��ª§±»»»Ɣżśƈƅ�Æŕ»»»ƂžÃ�ř»»»Ŭ§± ƅ̄§�ř»»»ƊƔŷ� §̄±»»»ž£�Ŷ»»»Ɣ²Ãś�ÁƔ»»»ŗƔ��
��¿Ŧ¯ƅ§�ÄÃśŬƈ��ƓƈƔƆŸśƅ§�

�¿Ã¯Š�Ï���ÆŕŸŗś�řŬ§±¯ƅ§�řƊƔŷ�¯§±ž£�ŶƔ²Ãś�ª§±Ɣżśƈƅ�
�¿Ŧ¯ƅ§�ÄÃśŬƈ��ƓƈƔƆŸśƅ§�ÄÃśŬƈƅ§��řƅÃ¯ƅ§��

°ƒźřƆƃ¦ ÃÂřŪƆƃ¦ °¦°Ƃřƃ¦ �ŗƒÂőƆƃ¦�ŗŕŪƈƃ¦ 
řƅÃ¯ƅ§�Ɠŗ±Ÿƅ§�şƔƆŦƅ§�¿Ã¯�274 90.14 

Ɠŗ±Ÿƅ§�şƔƆŦƅ§�¿Ã¯�±ƔŻ�30 9.86 

ƓƈƔƆŸśƅ§�ÄÃśŬƈƅ§�
¿Ɓōž�ÅÃƊŕŝ�17 5.60 
ƓŸƈŕŠ�180 59.20 

ŕƔƆŷ�ªŕŬ§±¯�107 35.20 

¿Ŧ¯ƅ§�ÄÃśŬƈ�
¶ſŦƊƈ�12 3.90 
·ŬÃśƈ�232 76.30 
Ŷſś±ƈ�60 19.70 

Â̧ƆŞƆƃ¦ 304 100 
�
�
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ŗŪ¦°®ƃ¦�¨¦®¢���
§�³ŕƔƂƈ�řŝţŕŗƅ§�ªƈ¯ŦśŬ§�řŬ§±¯ƅ§�¼§¯ƍ£�½ƔƂţśƅƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ(Parenting 

and family adjustment scales) (PAFA)���ÁÃ±Ŧ¢Ã�ÃƔŝŕƈ�Ƌ±Ã·�Å°ƅ§ (Mathew & 
Alina & Divana & Ania and Rene, 2013��ÁÃƄś� ¯ƁÃ� řƔŗ±Ÿƅ§� řżƆƅ§� Ƒƅ¥� ƌśƈŠ±ś� ¯Ÿŗ

�Áƈ�³ŕƔƂƈƅ§30)�Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§��ŕƈƍ�ÁƔŬƔœ±�ÁƔƔŷ±ž�ÁƔƔŬŕƔƂƈ�ÁƈŲśÃ��©±Ƃž����řƔ¯ƅ§18�¼ƔƄśƅ§Ã��©±Ƃž��
�ƓƆœŕŸƅ§(12)���Ɠƍ�±ƔƔŕŸƈ�řŸŗ±£�ƑƆŷ�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§�ÃƍÃ�¿ÃƗ§�Ɠŷ±ſƅ§�³ŕƔƂƈƅ§�¿ƈśŮ§�¯ƁÃ��©±Ƃž

��Å¯ƅ§Ãƅ§�½ž§Ãśƅ§Ã�¾Ŭŕƈśƅ§5� řƔ±ŬƂƅ§� řƔ¯ƅ§Ãƅ§Ã� �ª§±Ƃž� �5)��Å¯ƅ§Ãƅ§�ŶƔŠŮśƅ§Ã� �ª§±Ƃž� �3��ª§±Ƃž� �
�ƌƔ¯ƅ§Ãŗ�¿ſ·ƅ§�řƁƜŷÃ(5)�ƅ§�³ŕƔƂƈƅ§�ŕƈ£��ª§±Ƃž�ƑƆŷ�¿ƈśŮ§�¯Ƃž�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§�ÃƍÃ�ƓƊŕŝƅ§�Ɠŷ±ſ

��ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§��ƓƍÃ�±ƔƔŕŸƈ�řŝƜŝ5��řƔƆœŕŸƅ§�řƁƜŸƅ§Ã��ª§±Ƃž��4�ÁƔŠÃ²ƅ§�ÁƔŗ�ÁÃŕŸśƅ§Ã��ª§±Ƃž��
�3���ª§±Ƃž���

Î��²œƒƀƆƃ¦�©œŕśÂ�¼®Ů�©ƙƙ®�
���Ä°Ƌœ·ƃ¦�¼®Ůƃ¦�

ţƈ�ř»»ŷÃƈŠƈ�Ƒ»»Ɔŷ�ř»»ƈŠ±śƅ§�¯»»Ÿŗ�ƌ»»Ų±Ÿŗ�³ŕ»»ƔƂƈƆƅ�Å±ƍŕ»»¸ƅ§�½¯»»Űƅ§�Á»»ƈ�½»»ƂţÊś�Á»»ƈ�ÁƔ»»ƈƄ
��Àƍ¯¯»ŷ�źƅŕ»ŗƅ§��řƔ»ŬſƊƅ§�řţ»Űƅ§Ã�³ſƊ»ƅ§�ÀƆŷ�Ɠž�µŕŰśŦƛ§Ã�©±ŗŦƅ§�ÅÃ°Ö�¼¯»Ǝŗ��ÁƔ»ƈƄţƈ��

�­Ã»»ŲÃÃ��řƈ»»ŬƆƅ�©±»»Ƃſƅ§�³ŕ»»ƔƁ�ř»»Š±¯��«»»Ɣţ�Á»»ƈ�³ŕ»»ƔƂƈƅ§�ÄÃ»»śţƈ�řţ»»ŰÃ�ř»»Ɓ¯�¿Ã»»ţ�À»»Ǝœ§±¢�¡§¯»»ŗ¥
�ŕ»ƈ�¼°»ţ�Ã£�¿Ɣ¯»Ÿś�Ã£�řžŕ»Ų ǔ§Ã��ƌ»ƆŠƗ�ªŸ»ŲÃ�ŕ»ƈ�³ŕƔƂƅ�ŕƎśŗŬŕƊƈÃ�řƔÃżƆƅ§�řŻŕƔŰƅ§Ã��ª§±Ƃſƅ§

ƈ�ƌƊÃ±Ɣ��ª§±Ƃſƅ§�Áƈ�ÆŕŗŬŕƊ�
�¶»»Ÿŗ�řŻŕƔ»»Ű�©¯ŕ»»ŷŐŗ�½»»ƆŸśś�Ɠ»»śƅ§��³ŕ»»ƔƂƈƅ§�ª§±»»Ƃž�Ƒ»»Ɔŷ�ř»»ţ±śƂƈƅ§�ªƜƔ¯»»Ÿśƅ§�ª»»Ɣ±Š£�¯»»ƁÃ
�Ã»»ƍ�ª§±»»Ƃſƅ§�¯ŕŸŗś»»Ŭ§�Ã£�¿Ã»»ŗƁ�Ɠ»»ž�¯»»ƈśŷ§�Å°»»ƅ§�±ŕ»»ƔŸƈƅ§�Áŕ»»ƄÃ��ÆŕţÃ»»ŲÃ�±»»ŝƄ£�Ţŗ»»Űśƅ��ª§±»»Ƃſƅ§

��řŗŬƊŗÃ�ÁƔƈƄţƈƅ§�¹ŕƈŠ¥�ƑƆŷ�ª§±Ƃſƅ§�¿ÃŰţ80¯»Ÿŗ�³ŕ»ƔƂƈƅ§�ª§±Ƃž�¯¯ŷ�ŢŗŰ£�¾ƅ°ŗÃ�����
��ÀƔƄţśƅ§ÑÎ�ÁƔƔŷ±ſƅ§�ÁƔŬŕƔƂƈƅ§�ƑƆŷ�řŷ²Ãƈ�©±Ƃž���

��� œƈŕƃ¦�¼®Ů�
��¡ŕƊŗƅ§�½¯Ű�ª§±Ů¤ƈ�Áƈ�½Ƃţśƅ§�¼¯Ǝŗ½ŗ·��Á»ƈ�ř»ƊÃƄƈ�řƔŷƜ·ś»Ŭ§�ř»ƊƔŷ�ƑƆŷ�³ŕƔƂƈƅ§

�ÑÎ�¿»ƈŕŸƈ�À§¯Ŧś»Ŭŕŗ�¡ŕ»Ɗŗƅ§�½¯»Ű�ª§±»Ů¤ƈ�ªŗ»ŬţÃ��řž¯ƎśŬƈƅ§�řŬ§±¯ƅ§�řƊƔŷ�¬±ŕŦ�Áƈ�Æ§ ±̄ž��
��ÁÃŬ±Ɣŗ�·ŕŗś±§Pearson�±§�ÀƔƁ�¯ŕŠƔƙ����ŕ»ƈƄ��³ŕ»ƔƂƈƅ§�Ƒ»Ɔŷ�ř»ƔƆƄƅ§�ř»Š±¯ƅ§Ã�¯»Ÿŗƅŕŗ�©±Ƃſƅ§�·ŕŗś

��¿Ã§¯Šƅ§�Ɠž�ÁƔŗƈ�Ãƍ3,2���
�
�



�ŗƒŕ°Ŷƃ¦�°Ūƕ¦�Ã®ƃ�ƑƄőœŶƃ¦�»ƒƂřƃ¦Â�ŗƒ®ƃ¦Âƃ¦�¨ œŽƂƃ¦�
�ŗšőœŞ�§ŕŪŕ�Ƒƃ±ƈƆƃ¦�°Şšƃ¦�®ŶŕÂ� œƈś¢�²Â°ƒż�œƈÂ°ÂƂ 

�

ÑÐÐ 

��¿Ã¯ŠÐ���ÁƔŗÃ�řƎŠ�Áƈ��řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§��Ɠŷ±ſƅ§�³ŕƔƂƈƅ§�ª§±Ƃž�ÁƔŗ�·ŕŗś±ƛ§�ªƜƈŕŸƈ�ÀƔƁ
Ä±Ŧ£�řƎŠ�Áƈ�Ɠŷ±ſƅ§�³ŕƔƂƈƅ§�ƑƆŷ�řƔƆƄƅ§�řŠ±¯ƅ§Ã�ƌƅ�Ŷŗśś�Å°ƅ§�¯Ÿŗƅ§�ƑƆŷ�řŠ±¯ƅ§ 

�¿ſ° 
°̈ƀŽƃ¦ 

řƃ¦�¼ż¦Âřƃ¦Â�½ŪœƆ
Ä®ƃ¦Âƃ¦ ¿ſ° 

°̈ƀŽƃ¦ 
ŗƒ°Ūƀƃ¦�ŗƒ®ƃ¦Âƃ¦ ¿ſ° 

°̈ƀŽƃ¦ 
Ä®ƃ¦Âƃ¦�ŴƒŞŬřƃ¦ ¿ſ° 

°̈ƀŽƃ¦ 

�¾Ž¶ƃ¦�Àƒŕ�ŗſƚŶƃ¦
Ɗƒ®ƃ¦ÂÂ 

®Ŷŕƃ¦ �ŗŞ°®ƃ¦
ŗƒƄƂƃ¦ ®Ŷŕƃ¦ �ŗŞ°®ƃ¦

ŗƒƄƂƃ¦ ®Ŷŕƃ¦ �ŗŞ°®ƃ¦
ŗƒƄƂƃ¦ ®Ŷŕƃ¦��ŗŞ°®ƃ¦

ŗƒƄƂƃ¦�
1 0.66* 0.47* 5 0.71* 0.47* Ö 0.55* 0.43* 14 0.70* 0.40* 
3 0.64* 0.45* 7 0.70* 0.45* 6 0.66* 0.47* 15 0.73* 0.54* 
4 0.58* 0.42* 9 0.74* 0.46* 2 0.73* 0.46* 16 0.71* 0.52* 
11 0.64* 0.41* 10 0.64* 0.44*  17 0.65* 0.41* 
12 0.53* 0.42* 13 0.Ó6* 0.46* 18 0.72* 0.43* 

��������ÃÂřŪƆ�®ƈŵ�ÅœƒőœŮš¤�ŗƃ¦®�
Į=0.05���
��¿Ã¯ŠÑ���ÁƔŗÃ�řƎŠ�Áƈ��ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§��Ɠŷ±ſƅ§�³ŕƔƂƈƅ§�ª§±Ƃž�ÁƔŗ�·ŕŗś±ƛ§�ªƜƈŕŸƈ�ÀƔƁ

Ä±Ŧ£�řƎŠ�Áƈ�Ɠŷ±ſƅ§�³ŕƔƂƈƅ§�ƑƆŷ�řƔƆƄƅ§�řŠ±¯ƅ§Ã�ƌƅ�Ŷŗśś�Å°ƅ§�¯Ÿŗƅ§�ƑƆŷ�řŠ±¯ƅ§ 
�¿ſ°�
°̈ƀŽƃ¦ 

ƑƄőœŶƃ¦�»ƒƂřƃ¦ ¿ſ°�
�°̈ƀŽƃ¦ 

ŗƒƄőœŶƃ¦�ŗſƚŶƃ¦ ¿ſ°�
�°̈ƀŽƃ¦ 

ÀƒŞÂ±ƃ¦�Àƒŕ�ÀÂœŶřƃ¦ 
®Ŷŕƃ¦ ŗƒƄƂƃ¦�ŗŞ°®ƃ¦ ®Ŷŕƃ¦ ŗƒƄƂƃ¦�ŗŞ°®ƃ¦ ®Ŷŕƃ¦ ŗƒƄƂƃ¦�ŗŞ°®ƃ¦ 

19 0.Ó8* 0.Ò7* 24 0.69* 0.54* ÐÖ 0.54* 0.51* 
20 0.62* 0.58* 25 0.63* 0.57* 29 0.64* 0.54* 
21 0.68* 0.48* 26 0.65* 0.5Ñ* 30 0.65* 0.55* 
22 0.69* 0.59* 27 0.78* 0.59*  23 0.60* 0.56*    

š¤�ŗƃ¦®�
��ÃÂřŪƆ�®ƈŵ�ÅœƒőœŮĮ=0.05���
�Á»»»ƈ�¸»»»ţƜƔ��¿Ã§¯»»»Šƅ§3,2���©¡ŕ»»»ſƄƅ§��Ɠ»»»ŷ±ſƅ§�³ŕ»»»ƔƂƈƅ§�ª§±»»»Ƃž�·ŕ»»»ŗś±§�ªƜƈŕ»»»Ÿƈ�ÀƔ»»»Ɓ� ČÁ£

��ÁƔ»ŗ�ª»ţÃ§±ś�¯»Ɓ�Ƌ¯ŕ»Ÿŗ£�Ŷ»ƈ��řƔ¯ƅ§Ãƅ§0.53�0.74��ÁƔ»ŗÃ��Î�ÒÎ��Î�ÓÒ�ř»ƔƆƄƅ§�ř»Š±¯ƅ§�Ŷ»ƈ��
¼»»ƔƄśƅ§��Ɠ»»ŷ±ſƅ§�³ŕ»»ƔƂƈƅ§�ª§±»»Ƃž�·ŕ»»ŗś±§�ªƜƈŕ»»Ÿƈ�ÀƔ»»Ɓ�ª»»ţÃ§±śÃ��Ɠ»»ŷ±ſƅ§�³ŕ»»ƔƂƈƆƅ��Ŷ»»ƈ��ƓƆœŕ»»Ÿƅ§

��ÁƔŗ�Ƌ¯ŕŸŗ£0.54�0.78��ÁƔŗÃ��Î�ÒÕ��Î�Ó×�ª»ƊŕƄÃ��Ɠ»ŷ±ſƅ§�³ŕ»ƔƂƈƆƅ�ř»ƔƆƄƅ§�ř»Š±¯ƅ§�Ŷ»ƈ��
��ř»»»ƅƛ¯ƅ§�ÄÃś»»Ŭƈ�¯»»Ɗŷ�ÆŕƔœŕ»»Űţ¥�ř»»»ƅ§¯�ÀƔ»»Ƃƅ§�Ƌ°»»ƍ�Ŷ»»ƔƈŠĮ=0.05�Ŷ»»»ƔƈŠ�·ŕ»»ŗś±§�¿»»ƈŕŸƈ�Áŕ»»ƄÃ���

��Á»ƈ�Ƒ»Ɔŷ£�Ɠ»ŷ±ſƅ§�³ŕ»ƔƂƈƆƅ�ř»ƔƆƄƅ§�ř»Š±¯ƅ§�Ŷ»ƈÃ�ƌ»ƅ�ř»Ÿŗŕśƅ§�¯Ÿŗƅ§�Ŷƈ�ª§±Ƃſƅ§Î�ÐÎ»ƍ�¯»ŸśÃ����Ƌ°
��© Ã̄ŷ��ƌƔƅ¥�±ŕŮ£�ŕƈ�¨Ŭţ�³ŕƔƂƈƅ§�ÁƈŲ�ª§±Ƃſƅ§�ƑƆŷ�¡ŕƂŗƚƅ�řƅÃŗƂƈ�ÀƔƂƅ§2010���

�
�
�
�



�ªƃœśƃ¦�®®Ŷƃ¦��ŗƒÂŕ°řƃ¦�¿ÂƄŶƃ¦ó«Î�ÂƒƃÂƒ��ÏÍÏÏ  
 

 

  

ÑÐÑ 

²œƒƀƆƃ¦�©œŕś��
�ŕſƅ£�®ŕŗƊÃ±Ƅ�řƅ¯ŕŸƈ�ªƈ¯ŦśŬ§� ŕƍ¯ŕŸŗ£Ã�řƔŷ±ſƅ§�³ƔƔŕƂƈƆƅ�ƓƆŦ§¯ƅ§�½ŕŬśƛ§�ªŕŗŝ�±Ɣ¯Ƃśƅ

�&URQEDFK¶V$OSKD����ŕƍ¯¯ŷ�źƅŕŗƅ§Ã�řƔŷƜ·śŬƛ§�řƊƔŸƆƅ�¿ÃƗ§�½Ɣŗ·śƅ§�ªŕƊŕƔŗ�ƑƆŷÑÎ��
��¿Ã¯Šƅ§�Ɠž�ÁƔŗƈ�Ãƍ�ŕƈƄ��ŕƎśƊƔŷ�¬±ŕŦ�ÁƈÃ�řŬ§±¯ƅ§�ŶƈśŠƈ�Áƈ�Æ§ ±̄žÒ���

��¿Ã¯ŠÒ��ÁƔƔŷ±ſƅ§�ÁƔŬŕƔƂƈƆƅ�ƓƆŦ§¯ƅ§�½ŕŬśƛ§�ªŕŗŝ�ªƜƈŕŸƈ�ÀƔƁ  
�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§��   

ŗƒ®ƃ¦Âƃ¦�¨ œŽƂƃ¦ ¼œŪřƙ¦�©œŕś�
�ƑƄŤ¦®ƃ¦ 

®®ŵ�
�©¦°ƀŽƃ¦ 

»ƒƂřƃ¦�
�ƑƄőœŶƃ¦�

�©œŕś�
Ť¦®ƃ¦�¼œŪřƙ¦ƑƄ�

®®ŵ�
�©¦°ƀŽƃ¦�

Å¯ƅ§Ãƅ§�½ž§Ãśƅ§Ã�¾Ŭŕƈśƅ§ 0.7× Ó ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§ 0.81 5 
řƔ±ŬƂƅ§�řƔ¯ƅ§Ãƅ§ 0.7Õ Ó řƔƆœŕŸƅ§�řƁƜŸƅ§ 0.Ö2 4 
Å¯ƅ§Ãƅ§�ŶƔŠŮśƅ§ 0.7Ö 3 ÁƔŠÃ²ƅ§�ÁƔŗ�ÁÃŕŸśƅ§ 0.80 3 

ƌƔ¯ƅ§ÃÃ�¿ſ·ƅ§�ÁƔŗ�řƁƜŸƅ§ 0.81 5    
řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§��¿ƄƄ�  0.82 18 ƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ɠ��¿ƄƄ�  0.84 12 

��¿Ã¯Šƅ§�Áƈ�ŢŲśƔÒ�¿ƄƄ��řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§��Ɠŷ±ſƅ§�³ŕƔƂƈƅ§�ƓƆŦ§¯ƅ§�½ŕŬśƛ§�ªŕŗŝ�Á£��
�Î�ÖÐ��ÁƔŗ�ŕƈ�Ƌ¯ŕŸŗƗ�ƓƆŦ§¯ƅ§�½ŕŬśƛ§�ªŕŗŝ�ÀƔƁ�ªţÃ§±śÃ���Î�ÕÕ���Î�ÖÏ�ªŕŗŝ�źƆŗÃ���

��¿ƄƄ��ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§��Ɠŷ±ſƅ§�³ŕƔƂƈƅ§�ƓƆŦ§¯ƅ§�½ŕŬśƛ§Î�ÖÒ�ªŕŗŝ�ÀƔƁ�ªţÃ§±śÃ����½ŕŬśƛ§
��ÁƔŗ�ŕƈ�Ƌ¯ŕŸŗƗ�ƓƆŦ§¯ƅ§Î�ÖÎ���Î�ÖÐ���

²œƒƀƆƃ¦�ŠƒšŮř��
��Á»ƈ�ř»ƔœŕƎƊƅ§�ƌś±ÃŰŗ��ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§��³ŕƔƂƈ�ÁÃƄśÑÎ�¨ŕŠś»ŬÊƔ��©±»Ƃž��

���ř»»Ɣƅŕśƅ§�¿œ§¯»»ŗƅ§�¿ƈś»»ŮƔ�Ɠŷŕ»»ŗ±�şƔ±¯»»ś�½»»žÃ�ŕ»»ƎƔƆŷ�Æ§¯»»ŗ£�Ɠ»»Ɔŷ�½»»ŗ·Ɗś�ƛ�ŢƔţ»»Űś�¯»»Ɗŷ�Ƒ»»·ŸśÃ��
�Ã��©¯»»»ţ§Ã�ř»»»Š±¯�³ŕ»»»ƔƂƈƅ§»»»Ɔŷ�½»»»ŗ·Ɗś�Æŕ»»»ƊŕƔţ£�Ɠ�Ã��Áŕ»»»śŠ±¯�Ƒ»»»·ŸśÃ�Áŕ»»»ƔţƗ§�À»»»¸Ÿƈ�Ɠ»»»Ɔŷ�½»»»ŗ·Ɗś

�Ƒ·ŸśÃÑ��Ã��ªŕ»Š±¯�Æŕ»ƈœ§¯�Ɠ»Ɔŷ�½»ŗ·Ɗś�Ƒ»·ŸśÃÒ���¨»ŠÃƈƅ§�Ƌŕ»Šśƛ§�ª§°�ª§±»Ƃſƅ§�Ɠ»ž��ªŕ»Š±¯
�Ƒ»»»»Ɔŷ�ƓŷÃ»»»»ŲÃƈ�À»»»»Ƅţ�Ƒ»»»»ƅ¥�¿Ã»»»»ŰÃƆƅÃ��¨ƅŕ»»»»Ŭƅ§�Ƌŕ»»»»Šśƛ§�ª§°�ª§±»»»»Ƃſƅ§�Ɠ»»»»ž�şƔ±¯»»»»śƅ§�³»»»»ƄŸƔÃ

�¯»ţƅ§�­±·ŗ�Ä¯ƈƅ§�¨Ŭţ��řŬ§±¯ƅ§�řƊƔŷ�¯§±ž£�ªŕŗŕŠśŬ§�ªŕ·ŬÃśƈ��Ƒ»ƆŷƗ§�¯»ţƅ§�Á»ƈ�Ƒ»Ɗ¯Ɨ§Ò�
ô�Ï�� Ñ��Ƒ»Ɔŷ�ƌƈƔ»ŬƂś�À»ŝ���Ñ���Ñ���Ñ�� Ï�ř»ƈƔƁ�¿»Ɓ£�Ƒ»ƅ¥�ř»ƈƔƂƅ§�°»ƍ�ªſƔ»Ų£�¾»ƅ°�¯»ŸŗÃ���

��³ŕƔƂƈƅ§�ƓžÏ�ªŕœſƅ§�¿Ã·�ŢŗŰ£�¾ƅ°ŗÃ��řœſƅ§�°Ǝƅ�ƑƆŷƗ§�¯ţƅ§�¯Ɣ¯ţśƅ�����Á»ƈ�¿»Ɓ£��ÆŕŲſŦƊƈ
Ð��Áƈ�Æŕ·ŬÃśƈÃ���Ð�Ñ�Áƈ�±ŝƄ£��ÆŕŸſś±ƈÃ���Ñ���

ŗƒőœŮšƗ¦�©œŞƃœŶƆƃ¦� 
ś�ÀÃ»ƆŸƆƅ�řƔœŕ»Űţƙ§�ř»ƈ²±ƅ§�À§¯Ŧś»Ŭŕŗ�ř»Ŭ§±¯ƅ§�Ƌ°»ƍ�Ɠ»ž�ªŕ»ƊŕƔŗƆƅ�řƔœŕ»Űţƙ§�ªŕŠƅŕŸƈƅ§�ªƈ

�ř»»»ƔŷŕƈśŠƛ§(SPSS)�řŗŕŠś»»»Ŭƛ�ř»»»Ɣ±ŕƔŸƈƅ§�ªŕ»»»ž§±ţƊƛ§Ã�řƔŗŕ»»»Ŭţƅ§�ªŕ·»»»ŬÃśƈƅ§�ªŗ»»»Ŭţ�«»»»Ɣţ��
�±ŕ»»ŗśŦ§�À¯Ŧś»»Ŭ§�ŕ»»ƈƄ��ř»»ſƆśŦƈƅ§�ř»»Ŭ§±¯ƅ§�¿»»ţ§±ƈ�Ɠ»»ž�³ŕ»»ƔƂƈƅ§�¯ŕ»»Ÿŗ£�Ƒ»»Ɔŷ�ř»»Ŭ§±¯ƅ§�ř»»ƊƔŷ�¯§±»»ž£t��



�ŗƒŕ°Ŷƃ¦�°Ūƕ¦�Ã®ƃ�ƑƄőœŶƃ¦�»ƒƂřƃ¦Â�ŗƒ®ƃ¦Âƃ¦�¨ œŽƂƃ¦�
�ŗšőœŞ�§ŕŪŕ�Ƒƃ±ƈƆƃ¦�°Şšƃ¦�®ŶŕÂ� œƈś¢�²Â°ƒż�œƈÂ°ÂƂ 

�

ÑÐÒ 

ƆƂśŬƈ�ÁƔśƊƔŸƅ�Å¯ŕ»ţƗ§�ÁƔŕ»ŗśƅ§�¿»ƔƆţś�À¯ŦśŬ§Ã��³ŕƔƂƈƅ§�¯ŕŸŗ£�ƑƆŷ�řƅÃ¯ƅ§�±Ɣżśƈ�±ŝ£�řŬ§±¯ƅ�ÁƔś
�one way��one way AOVA���±»Ɣżśƈ�±»ŝ£�ř»Ŭ§±¯ƅª§���¿Ŧ¯»ƅ§�ÄÃś»ŬƈÃ�Ɠ»ƈƔƆŸśƅ§�ÄÃś»Ŭƈƅ§�

�±ŕ»»»ŗśŦ§�À¯Ŧś»»»Ŭ§Ã��³ŕ»»»ƔƂƈƅ§�¯ŕ»»»Ÿŗ£�Ƒ»»»Ɔŷt�ªŕ·»»»ŬÃśƈƅ§�Ɠ»»»ž�½Ã±»»»ſƅ§�³ŕ»»»ƔƂƅ�ÁƔś·ŗ§±»»»śƈ�ÁƔ»»»śƊƔŸƅ��
³ŕƔƂƈƅ§�¯ŕŸŗƗ�řƔŗŕŬţƅ§��řſƆśŦƈƅ§�řŬ§±¯ƅ§�¿ţ§±ƈ�Ɠž�

ŗŪ¦°®ƃ¦�ŝőœřƈ�
�ÅƙÂ¢��ÄÃśŬƈ� ŕƈ�� �ƓśōƔ� ŕƈ� ƑƆŷ� ČµƊ� Å°ƅ§� ¿ÃƗ§� řŬ§±¯ƅ§� ¿§¤Ŭŗ� řƂƆŸśƈƅ§� şœŕśƊƅ§��©¡ŕſƄƅ§

�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§� ±Šţƅ§� ¯ŸŗÃ� ¡ŕƊŝ£� řƔŗ±Ÿƅ§� ±ŬƗ§�Ä¯ƅ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã� řƔ¯ƅ§Ãƅ§
�³Ã±Ɣž� ŕƊÃ±ÃƄ�� ¯Ƃž� �¿ÃƗ§� řŬ§±¯ƅ§�¿§¤Ŭ�Áŷ� řŗŕŠƚƅ�řƔŗŕŬţƅ§�ªŕ·ŬÃśƈƅ§�ªŗŬţ

�ÁƔŗƈ�Ãƍ�ŕƈƄ��³ŕƔƂƈƅ§�¯ŕŸŗ£�ƑƆŷ�řŬ§±¯ƅ§�řƊƔŷ�¯§±ž£�ªŕŗŕŠśŬƛ�řƔ±ŕƔŸƈƅ§�ªŕž§±ţƊƛ§Ã
��¿Ã¯Šƅ§�Ɠž5���

��¿Ã¯Š5���¯ŕŸŗƗ�řƔ±ŕƔŸƈƅ§�ªŕž§±ţƊƛ§Ã�řƔŗŕŬţƅ§�ªŕ·ŬÃśƈƅ§�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§
§�±Šţƅ§�¯ŸŗÃ�¡ŕƊŝ£�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�Ä¯ƅŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ�řţœŕŠ�¨ŗ�³Ã±ƔžŕƊÃ±ÃƄ�
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Ï �½ž§Ãśƅ§Ã�¾Ŭŕƈśƅ§
Å¯ƅ§Ãƅ§ 

2.32 0.39 ·ŬÃśƈ 
Ï�

2.28�0.38�·ŬÃśƈ�1�

Ð�řƔ±ŬƂƅ§�řƔ¯ƅ§Ãƅ§ 2.05 0.47 ·ŬÃśƈ 2 2.01 0.46 ·ŬÃśƈ 2 
Ñ Å¯ƅ§Ãƅ§�ŶƔŠŮśƅ§ 1.79 0.65 ¶ſŦƊƈ 4 1.75 0.63 ¶ſŦƊƈ 4 

Ò �¿ſ·ƅ§�ÁƔŗ�řƁƜŸƅ§
ƌƔ¯ƅ§ÃÃ 1.85 0.63 ¶ſŦƊƈ 3 1.81 0.62 ¶ſŦƊƈ 3 

���řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§
�¿ƄƄ��2.02 0.33 ·ŬÃśƈ  

1.96 0.33 ¶ſŦƊƈ  
¼Ɣ
Ƅśƅ
§

� ƓƆœ
ŕŸƅ§

�
Ï�śƅ§ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄ�2.06 0.59 ·ŬÃśƈ 2 2.21 0.66 ·ŬÃśƈ 1 
Ð�řƔƆœŕŸƅ§�řƁƜŸƅ§�2.19 0.58 ·ŬÃśƈ 1 2.12 0.61 ·ŬÃśƈ 2 
Ñ�ÁƔŠÃ²ƅ§�ÁƔŗ�ÁÃŕŸśƅ§�1.97 0.75 ¶ſŦƊƈ 3 

1.99 0.79 ¶ſŦƊƈ 3 
�¿ƄƄ��ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§ 2.08 0.52 ·ŬÃśƈ  2.11 0.55 ·ŬÃśƈ  

��¿Ã¯Šƅ§�Áƈ�ŢŲśƔ(5���ƓƆƔ�ŕƈ�
��ŽƂƃ¦��ŗƒ®ƃ¦Âƃ¦�¨ œ�

��ÁŕƄ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�¡ŕƊŝ£�Æŕ·ŬÃśƈ�řŬ§±¯ƅ§�řƊƔŷ�¯§±ž£�Ä¯ƅ�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§�ÄÃśŬƈ�¡ŕŠÃ��
� �·ŬÃśƈƅ§�ÄÃśŬƈƅ§�Ɠž� �řƔ±ŬƂƅ§� řƔ¯ƅ§Ãƅ§Ã� �Å¯ƅ§Ãƅ§�½ž§Ãśƅ§Ã�¾Ŭŕƈśƅ§�� ¯ŕŸŗ£�ÄÃśŬƈ�ÁƔţ�Ɠž



�ªƃœśƃ¦�®®Ŷƃ¦��ŗƒÂŕ°řƃ¦�¿ÂƄŶƃ¦ó«Î�ÂƒƃÂƒ��ÏÍÏÏ  
 

 

  

ÑÐÓ 

�ÃśŬƈƅ§� Ɠž� �ƌƔ¯ƅ§ÃÃ� ¿ſ·ƅ§� ÁƔŗ� řƁƜŸƅ§Ã� �Å¯ƅ§Ãƅ§� ŶƔŠŮśƅ§�� ¯ŕŸŗ£� ÄÃśŬƈ� ¡ŕŠ¶ſŦƊƈƅ§� Ä��
ƑƅÃƗ§� řŗś±ƈƅ§�Ɠž� �Ɠƅŕśƅ§�¨Ɣś±śƅ§� ƑƆŷ� ¯ŕŸŗƗ§�ª¡ŕŠ�«Ɣţ��Ɠž� �Å¯ƅ§Ãƅ§�½ž§Ãśƅ§Ã�¾Ŭŕƈśƅ§

�řŸŗ§±ƅ§�řŗś±ƈƅ§�Ɠž��ƌƔ¯ƅ§ÃÃ�¿ſ·ƅ§�ÁƔŗ�řƁƜŸƅ§�řŝƅŕŝƅ§�řŗś±ƈƅ§�Ɠž��řƔ±ŬƂƅ§�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�řƔƊŕŝƅ§�řŗś±ƈƅ§
�ÁŕƄ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�Áƈ�Àŕŷ�¯ŸŗÃ��Å¯ƅ§Ãƅ§�ŶƔŠŮśƅ§§� ©¡ŕſƄƅ§�ÄÃśŬƈ�řƊƔŷ� ¯§±ž£�Ä¯ƅ�řƔ¯ƅ§Ãƅ

�ÆŕŲſŦƊƈ� řŬ§±¯ƅ§�Ɠž� �řƔ±ŬƂƅ§� řƔ¯ƅ§Ãƅ§Ã� �Å¯ƅ§Ãƅ§� ½ž§Ãśƅ§Ã� ¾Ŭŕƈśƅ§�� ¯ŕŸŗ£� ÄÃśŬƈ� ¡ŕŠÃ� �
��·ŬÃśƈƅ§�ÄÃśŬƈƅ§��ƌƔ¯ƅ§ÃÃ�¿ſ·ƅ§�ÁƔŗ�řƁƜŸƅ§Ã��Å¯ƅ§Ãƅ§�ŶƔŠŮśƅ§��¯ŕŸŗ£�ÄÃśŬƈ�¡ŕŠ�ÁƔţ�Ɠž

¶ſŦƊƈƅ§� ÄÃśŬƈƅ§� Ɠžřŗś±ƈƅ§� Ɠž� �Ɠƅŕśƅ§� ¨Ɣś±śƅ§� ƑƆŷ� ¯ŕŸŗƗ§� ª¡ŕŠÃ� ��ƑƅÃƗ§��¾Ŭŕƈśƅ§
�¿ſ·ƅ§�ÁƔŗ�řƁƜŸƅ§�řŝƅŕŝƅ§� řŗś±ƈƅ§�ƓžÃ��řƔ±ŬƂƅ§�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�řƔƊŕŝƅ§�řŗś±ƈƅ§�ƓžÃ��Å¯ƅ§Ãƅ§�½ž§Ãśƅ§Ã

�Å¯ƅ§Ãƅ§�ŶƔŠŮśƅ§�řŸŗ§±ƅ§�řŗś±ƈƅ§�ƓžÃ��ƌƔ¯ƅ§ÃÃ�
����ƑƄőœŶƃ¦�»ƒƂřƃ¦�

��ÁŕƄ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�¡ŕƊŝ£�Æŕ·ŬÃśƈ�řŬ§±¯ƅ§�řƊƔŷ�¯§±ž£�Ä¯ƅ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§�ÄÃśŬƈŕŠÃ���¡
��·ŬÃśƈƅ§�ÄÃśŬƈƅ§�Ɠž��řƔƆœŕŸƅ§�řƁƜŸƅ§Ã��ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§��¯ŕŸŗ£�ÄÃśŬƈ�ÄÃśŬƈ�¡ŕŠ�ÁƔţ�Ɠž

�¶ſŦƊƈƅ§�ÄÃśŬƈƅ§�Ɠž��ÁƔŠÃ²ƅ§�ÁƔŗ�ÁÃŕŸśƅ§��¯ŸÊŗ���Ɠƅŕśƅ§�¨Ɣś±śƅ§�ƑƆŷ�¯ŕŸŗƗ§�ª¡ŕŠ�«Ɣţ
§� řŗś±ƈƅ§�ƓžÃ� �ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§� řƔƊŕŝƅ§� řŗś±ƈƅ§�ƓžÃ� �řƔƆœŕŸƅ§� řƁƜŸƅ§�ƑƅÃƗ§� řŗś±ƈƅ§�Ɠž�řŝƅŕŝƅ

�ÁŕƄ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§� ±Šţƅ§�Áƈ� Àŕŷ� ¯ŸŗÃ� �ÁƔŠÃ²ƅ§� ÁƔŗ� ÁÃŕŸśƅ§�¯§±ž£�Ä¯ƅ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§�ÄÃśŬƈ
�Æŕ·ŬÃśƈ� řŬ§±¯ƅ§� řƊƔŷ�ÄÃśŬƈƅ§�Ɠž� �řƔƆœŕŸƅ§� řƁƜŸƅ§Ã� �ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§�� ¯ŕŸŗ£�ÄÃśŬƈ� ¡ŕŠÃ� �

��·ŬÃśƈƅ§¶ſŦƊƈƅ§�ÄÃśŬƈƅ§�Ɠž��ÁƔŠÃ²ƅ§�ÁƔŗ�ÁÃŕŸśƅ§��¯Ÿŗ�ÄÃśŬƈ�¡ŕŠ�ÁƔţ�Ɠž�ª¡ŕŠÃ��
Ɨ§�řƁƜŸƅ§� řƔƊŕŝƅ§� řŗś±ƈƅ§�ƓžÃ� �ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§�ƑƅÃƗ§� řŗś±ƈƅ§�Ɠž� �Ɠƅŕśƅ§�¨Ɣś±śƅ§�ƑƆŷ� ¯ŕŸŗ

�ÁƔŠÃ²ƅ§�ÁƔŗ�ÁÃŕŸśƅ§�řŝƅŕŝƅ§�řŗś±ƈƅ§�ƓžÃ��řƔƆœŕŸƅ§�
�¾Âƕ¦�µ°Žƃ¦�ŗŬſœƈƆ�

�¿ƔŰſśŗ�¶±ſƅ§�§°ƍ�şœŕśƊ�ŕƊƅ�ÁƔŗśƔ��řŬ§±¯ƅ§�©§¯£�¹Ã±ſƅ�řƊ±ŕƂÊƈƅ§�řƔÃœƈƅ§�şœŕśƊƅ§�¿ƜŦ�Áƈ
Ƅƅ§� Áŷ� ±ŝƄ£�ŶƔŠŮś� ©±ŕƎƈÃ� �řƔ±ŬƂƅ§� řƔ¯ƅ§Ãƅ§Ã� �Å¯ƅ§Ãƅ§� ¾Ŭŕƈśƅ§� Ɠž� řƆŝƈśƈƅ§Ã� řƔ¯ƅ§Ãƅ§� ©¡ŕſ

�¼ƔƄśƅ§� ÃƍÃ� řŬ§±¯ƅ§�Ɠž�ƓƊŕŝƅ§� ¯ŸÊŗƅ§Ã� �ÀƎœŕƊŗ£Ã�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�ÁƔŗ� řƁƜŸƅ§� © Ã̄ŠÃ� �¡ŕƊŗƘƅ�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§
�²ƅ§�¿ţ§±ƈƅ§�¿ƜŦ�¬§Ã²Ɨ§�ÁƔŗ�ÁÃŕŸśƅ§Ã��řƔƆœŕŸƅ§�řƁƜŸƅ§Ã��ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�ÁƔŗ�¼ƔƄśƅ§�Ɠž�ƓƆœŕŸƅ§�řƔƊƈ

�©¡ŕſƄƅ§� ÁƔŗ� řƔŗŕŠƔƙ§� řƔ·ŕŗś±ƛ§� řƁƜŸƅ§� ÆƛÃ£� řƔƆƔŰſśƅ§� şœŕśƊƅ§� ª±Ǝ¸£� ¯Ƃž� �řŬ§±¯Ɔƅ� řŝƜŝƅ§
�¯§±ž£� ÁƔŗ� ƓƆœŕŸƅ§� ¼ƔƄśƅ§� ¯§²� �ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§� ©¡ŕſƄ� ª¯§²� ŕƈƆƄ� ƌƊ¥� Å£� �ƓƆœŕŸƅ§� ¼ƔƄśƅ§Ã� řƔ¯ƅ§Ãƅ§

§�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§�¿ƔŰŕſś�Á£�şœŕśƊƅ§�ª±Ǝ¸£�ŕƈƄ��řƆœŕŸƅ§� Ã̧ţƆƈ�¿ƄŮŗ�¼ƆśŦ
��¿Ã¯ƅ§�ÁƔŗ�ÆŕŲƔ£Ã�řŬ§±¯Ɔƅ�řŝƜŝƅ§�¿ţ§±ƈƅ§�ÁƔŗ�



�ŗƒŕ°Ŷƃ¦�°Ūƕ¦�Ã®ƃ�ƑƄőœŶƃ¦�»ƒƂřƃ¦Â�ŗƒ®ƃ¦Âƃ¦�¨ œŽƂƃ¦�
�ŗšőœŞ�§ŕŪŕ�Ƒƃ±ƈƆƃ¦�°Şšƃ¦�®ŶŕÂ� œƈś¢�²Â°ƒż�œƈÂ°ÂƂ 

�

ÑÐÔ 

�½Ŭśƈ�şƎƊƈ�ŶŲÃ�Ɠž�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�©±ŕƎƈ�ÃƍÃ�Å¯ƅ§Ãƅ§�¾Ŭŕƈśƅ§�Á£�řƔŷ±ſƅ§�şœŕśƊƅ§�ªƊÌƔŗ�ŕƈƄ
�ÆŕŰ±ž� ÀƎţƊƈ� Ɠž� ¿ŕſ·Ɨ§� řƈÃŕƂƈ� ƑƆŷ� ©±¯Ƃƅ§Ã� �ÀƎƎƔŠÃśÃ� ¿ŕſ·Ɨ§� ¾ÃƆŬ� ·ŕŗŲƊƛ�ªŗŕŝÃ

�ÁÃž±ŰśƔ�Ã£�¯ŷ§ÃƂƅ§�ÁÃſƅŕŦƔ�ŕƈ¯Ɗŷ�ÁƔŗ�řŬ§±¯ƅ§�¿ţ§±ƈ�Ɠž�¼ƆśŦ§�ÁƔ±Ŧƕ§�Ŷƈ�¡ƓŬ�¿ƄŮŗ
�¾Ŭŕƈśƅ§�ÄÃśŬƈ�¶ſŦƊ§�şƔƆŦƅ§�¿Ã¯�Ɠž�±ŬƗ§�Á£�řƔŷ±ſƅ§�şœŕśƊƅ§�ª±Ǝ¸£Ã��řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§
�±Šţƅ§�¼Ã±¸�Áƈ�ƓŗƆŬƅ§�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�±ŝōś�³ƄŸƔ�Å°ƅ§Ã��řŬ§±¯ƅ§�Áƈ�řƔƊŕŝƅ§�řƆţ±ƈƅ§�Ɠž�Å¯ƅ§Ãƅ§

� Ɠž� řƔŗ±Ÿƅ§� ±ŬƗ§� ŕƈ£� �¿§ÃŠśƅ§� ŶƊƈÃ� Ɠƅ²Ɗƈƅ§��ÁŕƊŗƅ� �Á ±̄Ɨ§� �ŕƔ±ÃŬ� Ɠŗ±Ÿƅ§� ÀŕŮƅ§� řƂ·Ɗƈ
�¾Ŭŕƈśƅ§� ©±ŕƎƈ� Á£� şœŕśƊƅ§� ª±Ǝ¸£� «Ɣţ� �şƔƆŦƅ§� ¿Ã¯ƅ� řŬƄŕŸÊƈ� şœŕśƊƅ§� ªƊŕƄž� �ÁƔ·ŬƆžÃ
�ŕƍ§ÃśŬƈŗ�¶ŕſŦƊƛŕŗ�ª¯ŕŷÃ�±Šţƅ§�Áƈ�řƔƊŕŝƅ§�řƆţ±ƈƅ§�Ɠž�Æ§¯Š� Ã̧ţƆƈ�¿ƄŮŗ�ªŸſś±§�Å¯ƅ§Ãƅ§

Ƌ°ƍ�±ŝōś�ŕƈŗÊ±�ŕƊƅ�³ƄŸƔ�§°ƍÃ��ƑƅÃƗ§�řƆţ±ƈƅ§�Ɠž�ƌŬſƊ�� Ã̈±ţƅ§Ã�řŬŕƔŬƅ§�ªŕƈ²Ɨŕŗ�½·ŕƊƈƅ§
�²śƍ§�¿ŕţ�Ɠž��©±ŬƗ§�Àŕ¸Ɗ�ƑƆŷ�¸ŕſţƅ§Ã�¡ŕƂŗƅ§�Ŷž§¯ƅ�ªŕƈ²Ɨ§�¡ŕƊŝ£�Å¯ƅ§Ãƅ§�¾Ŭŕƈśƅ§�Ŷž±�Ɠž
�ŕŗ±Ã£�Ɠž�řƈƔƂÊƈƅ§�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�Áŷ�ŕƈ£��ªŕƈ²Ɨ§�¨ŗŬŗ�řƅÃ¯ƅ§Ã�ŶƈśŠƈƅ§�Ɠž�ƓŠ±ŕŦƅ§�Àŕ¸Ɗƅ§

§�¾Ŭŕƈśƅ§�Á£�şœŕśƊƅ§�ª±Ǝ¸£�¯Ƃž��řƔƅŕƈŮƅ§�ŕƄƔ±ƈ£Ã�ƑƆŷ�¸žŕţÃ�řƔƊŕŝƅ§�řƆţ±ƈƅ§�Ɠž�Ŷſś±§�Å¯ƅ§Ãƅ
�±ŬƗ§�©±¯Ɓ�³ƄŸƔ�ŕƈŗ±�§°ƍÃ��řŝƅŕŝƅ§�řƆţ±ƈƅ§�Ɠž�ŕƎśŸƔŗ·�ƌŗŮƅ�©ŕƔţƅ§�© Ã̄ŷ�¯Ÿŗ�Ƒśţ�ƌŷŕſś±§
�Å ±̄ſƅ§� ¯ƔŸŰƅ§� ƑƆŷ� ªŕƈ²Ɨ§� ªŕŗŬśƄƈ� ƑƆŷ� ¸ŕſţƅ§� ƑƆŷ� ªŕŸƈśŠƈƅ§� Ƌ°ƍ� Ɠž� řƔŗ±Ÿƅ§

��Å±ŬƗ§Ã�
ƍ�Ɠž�ŕƎŗ�ƑƊŸÊƔ�Ɠśƅ§�řƔ±ŬƂƅ§�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�Áŷ�ŕƈ£�ƑƆŷ�ŕƈƎƔƆƄ�Ã£�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�©±¯Ɓ�À¯ŷ�řŬ§±¯ƅ§�Ƌ°

�řƎŠ§Ãƈ�Ɠž�¯ƅ§Ãƅ§�¼ŸŲƔ�ŕƈƊƔţ�¨Ɣ¯ōśƅ§� Ã̈ƆŬ£�Áŷ�ÁÃƆŦśƔ�ÀƎƊ¥�Å£��¡ŕƊŗƗ§�¨Ɣ¯ōśŗ�ªŕŗŝƅ§
�Ɠž�řŲſŦƊƈ�ªƊŕƄ�©±ŕƎƈƅ§�Ƌ°ƍ��¡ŕƊŗƗ§�Ä¯ƅ�¡ƓŬƅ§�¾ÃƆŬƅ§�ÆŕŗƆŬ�²²ŸƔ�ŕƈƈ��¿ſ·ƅ§�¾ÃƆŬ�¡ÃŬ

�Ã�ƑƅÃƗ§�řƆţ±ƈƅ§�Ɠž�Å£��ŕƎœŕƊŝ£�Ã�řƈ²Ɨ§�¿œ§Ã£�şƔƆŦƅ§�¿Ã¯�Ɠž�±ŬƗ§�Ä¯ƅ�řŬ§±¯ƅ§�Áƈ�řƔƊŕŝƅ§
�Á£�ƓƊŸƔ�ŕƈƈ��ŕƎśŸƔŗ·�ƌŗŮƅ�©ŕƔţƅ§�© Ã̄ŷ�¯Ÿŗ�řŝƅŕŝƅ§�řƆţ±ƈƅ§�Ɠž�ªŸſś±§�ŕƎƊƄƅ��Ɠŗ±Ÿƅ§�ÀŕŮƅ§Ã
�ªŕ·ÃżŲƅ�¹ÃŲŦƅ§�ÁÃ¯�řƔŗƔ¯ōśƅ§�řƔŗƔ±¯śƅ§�ª§±ŕƎƈƅ§�ƑƆŷ�ªŕŗŝƅ§�Ɠž�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�ª¯ŷŕŬ�řƈ²Ɨ§

�ŕŗÃ±Ã£�Ɠž�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�Áŷ�ŕƈ£��¿ŕſ·Ɨ§�·Ƃž�řƔ±ŬƂƅ§�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�ªŲſŦƊ§�¯Ƃž�řƔƅŕƈŮƅ§�ŕƄƔ±ƈ£Ã
�Ɠž� ƌƔƆŷ�ªƊŕƄ� ŕƈƄ� �řŝƅŕŝƅ§� řƆţ±ƈƅ§� Ɠž�¸ÃţƆƈ� ¿ƄŮŗ� ¹ŕſś±Ɯƅ�ª¯ŕŷÃ� řƔƊŕŝƅ§� řƆţ±ƈƅ§� Ɠž
�ÁƔ¯ƅ§ÃƆƅ�Ɠ·ŸÊƔ� ¯Ɓ� ¡ŕƊŗƗ§�Ŷƈ�¿Ã·£�ªƁÃ�¡ŕŲƁ�Á£� ŕƊƅ�³ƄŸś� řŠƔśƊƅ§� Ƌ°ƍ� �ƑƅÃƗ§� řƆţ±ƈƅ§

�ÃƁÃ�řƔŗƔ¯ōśƅ§�¨ƔƅŕŬƗ§�Ɠž�ªŕŗŝƆƅ�ƑƆŷ£�řŰ±ž�À¯ŷ�¿ƈŕŷ�Á£�ŕƈƄ��¡ŕƊŗƗ§�ªŕ·ÃżŲ�¿ƈţś�©
�ÀƎœŕƊŗ£�¨Ɣ¯ōś�ƑƆŷ�ªŕŗŝƅ§�Ɠž�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�ƑƆŷ�·żŲƅ§�Ɠž�ÀƎŬś�¯Ɓ�Ɠśƅ§�©¯śƈƈƅ§�řƆœŕŸƅ§�ř·ƅŕŦÊƈ

��řŬ§±¯ƅ§�Áƈ�řƔƊŕŝƅ§�řƆţ±ƈƅ§�Ɠž�Æ§ Ã̄ŠÃƈ�ÁƄƔ�Àƅ�
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ÑÐÕ 

�¡§ÃŬ�ƓſŰÃƅ§�­¯ƈƅ§Ã�²Ɣ²Ÿśƅŕŗ�¾ƅ°Ã� �¡ŕƊŗƗ§� ƋŕŠś�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§� ¿ŗƁ�Áƈ�ƓŗŕŠƔƙ§� ŶƔŠŮśƅ§
ƄŮŗ�řƔŗŕŠƔƙ§�¿ſ·ƅ§�řƁƜŷÃ��ÀƎœŕƊŗ£�¿ŗƁ�Áƈ�©±¯ŕŰƅ§�©¯ƔŠƅ§�ªŕƔƄÃƆŬƆƅ�Ɠ¸ſƅ�±ƔŻ�Ã£�Ɠ¸ſƅ�¿

�¿Ã¯ƅ§�¿Ƅ�Ɠž�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�ŶƔƈŠ�Ɠž� Ã̧ţƆƈ�¿ƄŮŗ�Æŕŷŕſś±§�ª§±ŕƎƈƅ§�±ŝƄ£�Áƈ�ŕśƊŕƄ�ƌƔ¯ƅ§Ãŗ
�ÁŕśŲſŦƊÊƈ�ÁƔś±ŕƎƈƅ§�ÁƔśŕƍ�Á£�řƔŷ±ſƅ§�řƔƆƔŰſśƅ§�şœŕśƊƅ§�ªƊƔŗ�¯Ƃž��řŬ§±¯ƅ§�Ɠž�ªƄ±ŕŮ�Ɠśƅ§

ž�¹ŕſś±ƛŕŗ�ª¯§²Ã��řƔƊŕŝƅ§�řƆţ±ƈƅ§�Ɠž�ªŸſś±§�Àŝ��ƑƅÃƗ§�řƆţ±ƈƅ§�Å£�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�¿œ§Ã£�Ɠ
�¿ƄŮŗ�ªƁÃƅ§� ¡ŕŲƁ�Á£� ÆŕŲƔ£�ƓƊŸƔ� ŕƈƈ� �řŬ§±¯ƅ§�Ɠž�ÁƔƄ±ŕŮƈƅ§�¿Ƅ�ÁƔŗ� řŝƅŕŝƅ§� řƆţ±ƈƅ§�Ɠž

ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�¯ŷŕŬ�ŕƈŗ±�¡ŕƊŗƗ§�Ŷƈ�±ŗƄ£��Ã�¡ŕƊŗƗ§�Ŷƈ�±ŝƄ£�¾ŕƄśţƛ§�Ɠž�ÀƎśŕſŰÃ�ÀƎś§±ŕƎƈ�¼±Ÿś
�Ã��ÀƎŸƈ�řƔŗŕŠƔ¥�±ŝƄ£�řƁƜŷ�¡ŕƊŗ�ÆŕŲƔ£Ã��­¯ƈƅ§�¿ƜŦ�Áƈ�ÀƎƔ¯ƅ�ŕƍ²Ɣ²Ÿś�

�ÁƔŗ�¼ƔƄśƅ§�� řŝƜŝƅ§� Ƌ¯ŕŸŗ£� ¿Ƅŗ� ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§� ÃƍÃ� řŬ§±¯ƅ§�Ɠž�ƓƊŕŝƅ§� ¯ŸÊŗƅ§� Áŷ� ŕƈ£
�ŶƔƈŠ�Ɠž� Ã̧ţƆƈ�¹ŕſś±§�ƑƆŷ�ÁŕƄ��¬§Ã²Ɨ§�ÁƔŗ�ÁÃŕŸśƅ§Ã��©±ŬƗ§�¯§±ž£�ÁƔŗ�řƁƜŸƅ§Ã��ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§

ŕŮƈƅ§�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§��řƔƅŕƈŮƅ§�ŕƄƔ±ƈ£Ã�ŕŗÃ±Ã£Ã�Ɠŗ±Ÿƅ§�ÀŕŮƅ§Ã�şƔƆŦƅ§�¿Ã¯�Ɠſž��řŬ§±¯ƅ§�Ɠž�řƄ±
�řƆţ±ƈƅ§� Ɠž� ÆŕŲſŦƊÊƈ� Å¯ƅ§Ãƅ§� ¼ƔƄśƅ§Ã� řƔƆœŕŸƅ§� řƁƜŸƅ§Ã� ¬§Ã²Ɨ§� ÁƔŗ� ÁÃŕŸśƅ§� řŗŬƊ� ªƊŕƄÃ
�Ɠž�ƌŷŕſś±§�¯§²Ã��řƔƊŕŝƅ§�řƆţ±ƈƅ§�Ɠž�Ŷſś±§�Àŝ��Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�řƔ§¯ŗ�Ɠž�Å£�řŬ§±¯ƅ§�Áƈ�ƑƅÃƗ§

ƅ§�řƆţ±ƈƅ§�Àŕŷ�ŶƆ·ƈ�Ɠž�ŕƎśŸƔŗ·�ƌŗŮŗ�©ŕƔţƆƅ�© Ã̄Ÿƅ§�¯Ÿŗ�Å£�řŝƅŕŝÐÎÐÏ�Ƌ°ƍ�Á£�ƓƊŸƔ�ŕƈƈ��À
�Áƈ� ÀƅŕŸƅ§� ÊƋ¯ƎŮ� ŕƈƅÃ� �řƆœŕŸƅ§� ¯§±ž£�Ã£�¬§Ã²Ɨ§�ÁƔŗ�¡§ÃŬ�ÁÃŕŸśƅ§�ª§±ŕƎƈ�Áƈ�ª²²ŷ�řƈ²Ɨ§
�¿ƜŦ� Áƈ�ªŕƈ¯Ŧƅ§� Ƌ°Ǝŗ� ÀŕƔƂƅŕŗ� ªƜœŕŸƅ§� Áƈ� Æ§±ƔŝƄ� ±·Ų§� ŕƈƈ�ªŕƈ¯Ŧƅ§� Áƈ� ±ƔŝƄ�¼ƁÃś

ƍ¯§±žōŗ�řƊŕŸśŬƛ§�ÁŕƄ�ŕƈƈ�řţŰ�±ŝƄ£�¿ƄŮŗ�ÆŕŲŸŗ�ÀƎŲŸŗ�ƑƆŷ�¯ŕƈśŷƛ§Ã�ÀƎ·ŗ§±ś�Áƈ�¯§²��ŕ
���řƈ²Ɨ§�Ƌ°ƍ�¿ŗƁ�

ŝŕÆƔƊŕ��� řŬ§±¯ƅ§� ¿§¤Ŭŗ� řƂƆŸśƈƅ§� şœŕśƊƅ§�řƅƛ¯�ª§°� ½Ã±ž� ¯ŠÃś� ¿ƍ�� �ƑƆŷ� ČµƊ�Å°ƅ§� ƓƊŕŝƅ§
�řƔœŕŰţƙ§�řƅƛ¯ƅ§�ÄÃśŬƈ�¯Ɗŷ�řƔœŕŰţ¥(Į=0.05)��řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƆƅ�řƔŗŕŬţƅ§�ªŕ·ŬÃśƈƅ§�ÁƔŗ

§Ã�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§� ¯ŸŗÃ�¡ŕƊŝ£� řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�Ä¯ƅ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ�³Ã±Ɣž�ŕƊÃ±ÃƄ
� � řƅÃ¯ƅ§� ±Ɣżśƈƅ� Ä²Ÿś�ƓƊŕŝƅ§� řŬ§±¯ƅ§� ¿§¤Ŭ� Áŷ� řŗŕŠƚƅ�� ªŗŬţ�řƔŗŕŬţƅ§� ªŕ·ŬÃśƈƅ§

�±Šţƅ§� ¯ŸŗÃ�¡ŕƊŝ£� řƔŗ±Ÿƅ§� ±ŬƗ§�Ä¯ƅ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã� řƔ¯ƅ§Ãƅ§� ©¡ŕſƄƆƅ� řƔ±ŕƔŸƈƅ§�ªŕž§±ţƊƛ§Ã
�Ɠƅ²Ɗƈƅ§� řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�³Ã±Ɣž�ªŕƊƔŸƆƅ� �ª�� ±ŕŗśŦ§� À¯ŦśŬ§� ŕƈƄ� �řƅÃ¯ƅ§� ±Ɣżśƈƅ� ÆŕƂžÃ� ŕƊÃ±ÃƄ
�řƆƂśŬƈƅ§�Independent- Samples T-test����ªŕ·ŬÃśƈƅ§�ÁƔŗ�½Ã±ſƅ§�řƅƛ¯�Áŷ�¼ŮƄƆƅ

��¿Ã§¯Šƅ§�Ɠž�ÁƔŗƈ�Ãƍ�ŕƈƄ�¾ƅ°Ã7�6���
�



�ŗƒŕ°Ŷƃ¦�°Ūƕ¦�Ã®ƃ�ƑƄőœŶƃ¦�»ƒƂřƃ¦Â�ŗƒ®ƃ¦Âƃ¦�¨ œŽƂƃ¦�
�ŗšőœŞ�§ŕŪŕ�Ƒƃ±ƈƆƃ¦�°Şšƃ¦�®ŶŕÂ� œƈś¢�²Â°ƒż�œƈÂ°ÂƂ 

�

ÑÐÖ 

��¿Ã¯ŠÔ��řƆƂśŬƈƅ§�ªŕƊƔŸƆƅ��ª��±ŕŗśŦ§�şœŕśƊ��Independent- Samples T-test��
�Ä¯ƅ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƆƅ�řƔŗŕŬţƅ§�ªŕ·ŬÃśƈƅ§�ÁƔŗ�½Ã±ſƅ§�řƅƛ¯�Áŷ�¼ŮƄƆƅ

�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�¡ŕƊŝ£�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�³Ã±ƔžřƅÃ¯ƅ§�±Ɣżśƈƅ�ÆŕŸŗś�ŕƊÃ±ÃƄ�
�ŗƃÂ®ƃ¦ ®®Ŷƃ¦ �¶ŪÂřƆƃ¦

ƑŕœŪšƃ¦ Ä°œƒŶƆƃ¦�»¦°šƈƙ¦ ��ŗƆƒſt� ŗƃƙ®ƃ¦�ÃÂřŪƆ 
řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§�¿Ã¯�Ɠŗ±Ÿƅ§�şƔƆŦƅ§ 274 1.99 0.33 -0.756 0.450 �Ɠŗ±Ÿƅ§�şƔƆŦƅ§�¿Ã¯�±ƔŻ 30 2.04 0.25 
ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§�Ɠŗ±Ÿƅ§�şƔƆŦƅ§�¿Ã¯�274 2.07 0.52 -0.791 0.430 �Ɠŗ±Ÿƅ§�şƔƆŦƅ§�¿Ã¯�±ƔŻ�30 2.15 0.48 

��ÃÂřŪƆ�®ƈŵ�ÅœƒőœŮš¤�ŗƃ¦®
0,05��
��������� ¿Ã¯Šƅ§� Áƈ� ŢŲśƔÔ� ½Ã±ž� Ã̄ŠÃ� À¯ŷ� ��řƅƛ¯ƅ§� ÄÃśŬƈ� ¯Ɗŷ� řƔœŕŰţ¥� řƅƛ¯� ª§°

�Į=0.05ÁƔŗ�� řƔŗŕŬţƅ§�ªŕ·ŬÃśƈƅ§ �±ŬƗ§�Ä¯ƅ��ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§��Áƈ�¿Ƅƅ
�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�¡ŕƊŝ£�řƔŗ±Ÿƅ§�³Ã±Ɣž���řƅÃ¯ƅ§�±Ɣżśƈƅ�Ä²Ÿś�ŕƊÃ±ÃƄ��

��¿Ã¯ŠÕ��řƆƂśŬƈƅ§�ªŕƊƔŸƆƅ��ª��±ŕŗśŦ§�şœŕśƊ��Independent- Samples T-test��
�Ä¯ƅ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƆƅ�řƔŗŕŬţƅ§�ªŕ·ŬÃśƈƅ§�ÁƔŗ�½Ã±ſƅ§�řƅƛ¯�Áŷ�¼ŮƄƆƅ

�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�¯Ÿŗ�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�³Ã±ƔžřƅÃ¯ƅ§�±Ɣżśƈƅ�ÆŕŸŗś�ŕƊÃ±ÃƄ�
�ŗƃÂ®ƃ¦ ®®Ŷƃ¦ ƑŕœŪšƃ¦�¶ŪÂřƆƃ¦ Ä°œƒŶƆƃ¦�»¦°šƈƙ¦ ��ŗƆƒſt� ŗƃƙ®ƃ¦�ÃÂřŪƆ 

¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§řƔ�Ɠŗ±Ÿƅ§�şƔƆŦƅ§�¿Ã¯ 274 1.99 0.34 1.828 0.069 �Ɠŗ±Ÿƅ§�şƔƆŦƅ§�¿Ã¯�±ƔŻ 30 1.87 0.23 
ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§�Ɠŗ±Ÿƅ§�şƔƆŦƅ§�¿Ã¯�274 2.15 0.56 2.016 *0.045 �Ɠŗ±Ÿƅ§�şƔƆŦƅ§�¿Ã¯�±ƔŻ�30 1.93 0.46 

�����ÃÂřŪƆ�®ƈŵ�ÅœƒőœŮš¤�ŗƃ¦®
0,05��
��������� ¿Ã¯Šƅ§� Áƈ� ŢŲśƔÕ� �ŷŠÃ� À¯�řƅƛ¯ƅ§� ÄÃśŬƈ� ¯Ɗŷ� řƔœŕŰţ¥� řƅƛ¯� ª§°� ½Ã±ž� Ã̄

�Į=0.05ÁƔŗ�� řƔŗŕŬţƅ§�ªŕ·ŬÃśƈƅ§ �Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�¯Ÿŗ�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�Ä¯ƅ�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƆƅ
� řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�³Ã±Ɣž�¯Ɗŷ� řƔœŕŰţ¥� řƅƛ¯�ª§°� ½Ã±ž� Ã̄ŠÃÃ� �řƅÃ¯ƅ§� ±Ɣżśƈƅ� Ä²Ÿś� ŕƊÃ±ÃƄ
��řƅƛ¯ƅ§�ÄÃśŬƈĮ = 0.05ÁƔŗ�� řƔŗŕŬţƅ§�ªŕ·ŬÃśƈƅ§ Ɔƅ�¯Ÿŗ�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�Ä¯ƅ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄś

�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�³Ã±Ɣž�Ɠŗ±Ÿƅ§�şƔƆŦƅ§�¿Ã¯�ŢƅŕŰƅ�řƅÃ¯ƅ§�±Ɣżśƈƅ�Ä²Ÿś�ŕƊÃ±ÃƄ 
�ŗƒƈœśƃ¦�ŗƒŰ°Žƃ¦�ŗŬſœƈƆ 

�řƔŗ±Ÿƅ§� řƄƆƈƈƅ§� ±¯Űś� ŕƊƅ� ÁƔŗśƔ� � řƔŗ±Ÿƅ§� ±ŬƗ§� ƑƆŷ� şœŕśƊƅ§� Ƌ°ƍ� ¿ƔŰŕſś� řŮƁŕƊƈƅ
� ¿ţ§±ƈƅ§� ¿Ƅ� Ɠž� ƑƅÃƗ§� řŗś±ƈƅ§� řƔ Ã̄ŸŬƅ§�±¸ţ�¶±ž� Áƈ� ¿œ§Ã£� Áƈ� ƓƍÃ� řŬ§±¯Ɔƅ� řŝƜŝƅ§
�³±ŕƈ�±ƎŮ�Ɠž�ƓƅŕŠƈƅ§�¯ŷŕŗśƅ§Ã�¿§ÃŠśƅ§ÐÎÐÎ�¼ƔŰ�Ɠž�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�ÀŕƔ£�řƔŕƎƊŗ�Æ§±Ã±ƈ�À

ÐÎÐÎ�©¯ŕŷ ǔ§Ã�¿§ÃŠśƅ§�±¸ţ�Ŷž±�Áƈ�ŕƎśŸƔŗ·�ƌŗŮƅ� ©ŕƔţƅ§�© Ã̄Ÿŗ�řŝƅŕŝƅ§�řƆţ±ƈƅ§�Àŝ�Áƈ�Ã��À
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ÑÐ× 

� ŶƆ·ƈ� řƔ§¯ŗ� řƔ±ŕŠśƅ§� ½ž§±ƈƅ§Ã� ªŕƈ¯Ŧƅ§� ŢśžÐÎÐÏŸƔ� �À�řƈÃƄţ� Ã̄ƎŠ� ±¯Űśƅ§� §°ƍ� ³Ƅ
�řƔƈƅŕŷ�¿žŕţƈ�Ɠž�ŕƎƅ�±ƔŮ£�Ɠśƅ§Ã�ŕƎƅ�¯§¯ŸśŬƛ§�Ɠž�řƈ²Ɨ§�řƔ§¯ŗ�°Ɗƈ�řƔ Ã̄ŸŬƅ§�řƔŗ±Ÿƅ§�řƄƆƈƈƅ§
�Æ¡§¯śŗ§�Áœƈ·Êƈƅ§�¨ŕ·Ŧƅ§�À§¯ŦśŬ§�©ŕŷ§±ƈ�¿ƜŦ�Áƈ�¾ƅ°Ã��řƔƈƅŕŸƅ§�řţŰƅ§�řƈ¸Ɗƈ�ŕƎƊƈÃ�©±ƔŝƄ

ƅ§Ã� řţŰƅ§�Ɠś±§²Ã�ªŕţƔ±ŰśÃ� Ã̄ŸŬ�¿¢�ÁŕƈƆŬ�¾Ɔƈƅ§�ªŕŗŕ·Ŧ�Áƈ�ªŕƈ¯Ŧƅ§�±ƔžÃśÃ� �©±ŕŠś
�řžŕƄ�ª§¯§¯ŸśŬƛ§Ã�Ɠŗ·ƅ§� ½Ɣ±ſƅ§Ã� řƔŗ·ƅ§�ª§¯Ÿƈƅ§� ±žÃśÃ� ÆŕƊŕŠƈ�ÁƔƈƔƂƈƅ§Ã�ÁƔƊ·§ÃƈƆƅ� řƔŗ·ƅ§
�řŝƔŝţƅ§�řƔŸƈśŠƈƅ§� Ã̄ƎŠƅ§�¾ƅ°�Ƒƅ¥�©ÃƜŷ��ÁƔƈƔƂƈƅ§Ã�ÁƔƊ·§ÃƈƆƅ�ŕƎƊŷ�ÁƆŸÊƔ�ŕƈ�Æŕƈœ§¯�ªƊŕƄ�Ɠśƅ§

ª§¡ŕƂƆƅ§Ã� ª§±Ųŕţƈƅ§Ã� ª§Ã¯Ɗƅ§� ÀƄ� Ɠž� řƈ²Ɨ§� ¿ƜŦ� ª±Ǝ¸� Ɠśƅ§��řƔŲ§±śž§� ªŕŰƊƈ� ±ŗŷ
�¿ƈŕŸśƅ§�řƔſƔƄÃ�řƈ²Ɨ§�¡ŕƊŝ£�Å±ŬƗ§�¼ƔƄśƅ§Ã�±ŷŕŮƈƅ§�©±§¯¥�Áŷ�řŷÃƊśƈ�ŶƔŲ§Ãƈ�­±·ƅ�ªƎŠÃ
�©±ŬƗ§� ©±¯Ɓ� ƑƆŷ� ƓŗŕŠƔ¥� ¿ƄŮŗ� řƔÃŷÃśƅ§� Ã̄ƎŠƅ§� Ƌ°ƍ� ªŬƄŷ� �řƔţŰ� ½±·� ©¯Ÿŗ� ŕƎŸƈ

©±§²Ãƅ§� ŕƎśƈ¯Ɓ� Ɠśƅ§� ƓŬſƊƅ§� ¬ƜŸƅ§Ã� Àŷ¯ƅ§� ªŕƈ¯ŦÃ� �řƈ²Ɨ§� ¡ŕƊŝ£� ŕƎƊÃŕŸśÃ� ŕƎƄŬŕƈśÃ��ÆŕƊŕŠƈ
�Ƌ°ƍ� �À§¯ŦśŬƛ§� řƆƎŬ� řƔƈƁ±�ªŕƂƔŗ·ś� ¿ƜŦ�Áƈ� ŶƈśŠƈƅ§� ¯§±ž£� řƔƂŗƅÃ�Ɠŗ·ƅ§� ½Ɣ±ſƅŕŗ� Æ¡§¯śŗ§
�ª¯ŷŕŬž��©±ŬƗ§�ƑƆŷÃ�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�ÀƎś¡ŕſƄ�ƑƆŷ�¸ŕſţƅ§�Ɠž�ÁƔ¯ƅ§Ãƅ§�ƑƆŷ�ÆŕŗŕŠƔ¥�ªŬƄŷ� Ã̄ƎŠƅ§

ƈ�Á£�řƔƅŕţƅ§�řŬ§±¯ƅ§�şœŕśƊ�ª±Ǝ¸£�«Ɣţ��ÀƎƊƔŗ� ŕƈƔž�ÁÃŕŸśƅ§Ã�¼ƔƄśƅ§�ª§±ŕƎƈ�Ŷž±�ƑƆŷ�¿¯Ÿ
��Ä±ŦƗ§�¿Ã¯ƅ§�¶Ÿŗ�³ƄŸŗ��¶ſŦƊƔ�ÀƅÃ�řƈ²Ɨ§�¡ŕƊŝ£�Ŷſś±§�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƅ§�

�Àŷ¯ƅ§�Ɠž�±·ƁÃ�ÁŕƈŷÃ�ÁƔ±ţŗƅ§Ã�ªƔÃƄƅŕƄ�şƔƆŦƅ§�¿Ã¯�¶Ÿŗ�Ɠž�ŕƎŬſƊ� Ã̄ƎŠƅ§�ª¸ţÃƅ�¾ƅ°Ƅ
�Ƌ°ƍ�ª±±Ƅś� §°ƅ� �ƌƅƜŦ�Áƈ� řƔŷÃśƅ§Ã� Àŷ¯ƅ§� ÀƔ¯ƂśÃ�ƓŲ§±śžƛ§� ÀƜŷƙ§�¿ƜŦ�Áƈ�ƓŸƈśŠƈƅ§

¿Ã¯ƅ§���řƈ²Ɨ§�¿ţ§±ƈ�¡ŕƊŝ£�řƔ Ã̄ŸŬƅ§�řƔŗ±Ÿƅ§�řƄƆƈƆƅ�řƂţƜƅ§�¨ś§±ƈƅ§�Ɠž�
�Åœśƃœś�� řŬ§±¯ƅ§� ¿§¤Ŭŗ� řƂƆŸśƈƅ§� şœŕśƊƅ§�řƅƛ¯�ª§°� ½Ã±ž� ¯ŠÃś� ¿ƍ�� �ƑƆŷ� ČµƊ� Å°ƅ§� «ƅŕŝƅ§

�řƔœŕŰţƙ§�řƅƛ¯ƅ§�ÄÃśŬƈ�¯Ɗŷ�řƔœŕŰţ¥(Į=0.05)��řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƆƅ�řƔŗŕŬţƅ§�ªŕ·ŬÃśƈƅ§�ÁƔŗ
§�Ä¯ƅ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§� ¯ŸŗÃ�¡ŕƊŝ£� řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ�³Ã±Ɣž�ŕƊÃ±ÃƄ

� ¨Ŭţ�  řƔŗ±Ÿƅ§� ±ŬƗ§� ÁƔŗ� ƓƈƔƆŸśƅ§� ŶŲÃƅ§��ªŗŬţ� �«ƅŕŝƅ§� řŬ§±¯ƅ§� ¿§¤Ŭ� Áŷ� řŗŕŠƚƅ
�řƔŗŕŬţƅ§�ªŕ·ŬÃśƈƅ§�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�Ä¯ƅ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƆƅ�řƔ±ŕƔŸƈƅ§�ªŕž§±ţƊƛ§Ã

ŗ� Ɠƅ²Ɗƈƅ§� ±Šţƅ§� ¯ŸŗÃ� ¡ŕƊŝ£� řţœŕŠ� ¨ŗŬ� ³Ã±Ɣž�ƓƈƔƆŸśƅ§� ÄÃśŬƈƅ§� ±Ɣżśƈƅ� ÆŕƂžÃ� ŕƊÃ±ÃƄ
��Å¯ŕţƗ§�ÁƔŕŗśƅ§�¿ƔƆţś� À¯ŦśŬ§� ŕƈƄ��Å¯ŕŰśƁƛ§Ãone way AOVA���řƅƛ¯�Áŷ�¼ŮƄƆƅ

�ªŕ·ŬÃśƈƅ§�ÁƔŗ�½Ã±ſƅ§��¿Ã§¯Šƅ§�Ɠž�ÁƔŗƈ�Ãƍ�ŕƈƄ�¾ƅ°Ã8�9���



�ŗƒŕ°Ŷƃ¦�°Ūƕ¦�Ã®ƃ�ƑƄőœŶƃ¦�»ƒƂřƃ¦Â�ŗƒ®ƃ¦Âƃ¦�¨ œŽƂƃ¦�
�ŗšőœŞ�§ŕŪŕ�Ƒƃ±ƈƆƃ¦�°Şšƃ¦�®ŶŕÂ� œƈś¢�²Â°ƒż�œƈÂ°ÂƂ 

�

ÑÑÎ 

��¿Ã¯ŠÖŕ·ŬÃśƈƅ§�ÁƔŗ�½Ã±ſƅ§�řƅƛ¯�Áŷ�¼ŮƄƆƅ�Å¯ŕţƗ§�ÁƔŕŗśƅ§�¿ƔƆţś�şœŕśƊ���řƔŗŕŬţƅ§�ª
�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�¡ŕƊŝ£�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�Ä¯ƅ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƆƅ�³Ã±Ɣž

ƓƈƔƆŸśƅ§�ÄÃśŬƈƆƅ�ÆŕŸŗś�ŕƊÃ±ÃƄ�
��ÃÂřŪƆƃ¦

ƑƆƒƄŶřƃ¦�®®Ŷƃ¦ �¶ŪÂřƆƃ¦
ƑŕœŪšƃ¦ 

�»¦°šƈƙ¦
Ä°œƒŶƆƃ¦�

°®ŮƆ�
�Àƒœŕřƃ¦�

� Â̧ƆŞƆ
©œŶŕ°Ɔƃ¦�

�©œŞ°®
ŗƒ°šƃ¦�

�¶ŪÂřƆ
©œŶŕ°Ɔƃ¦�

F��ŗƃƙ®ƃ¦
Ɨ¦ŗƒőœŮš 

�©¡ŕſƄƅ§
řƔ¯ƅ§Ãƅ§�

¿Ɓōž�ÅÃƊŕŝ 17 2.19 0.39 ªŕŷÃƈŠƈƅ§�ÁƔŗ�0.448 2 0.224 Ð.109 0.ÏÕ6 
ƓŸƈŕŠ 180 1.99 0.32 ō·Ŧƅ§�31.813 301 0.106   

ŕƔƆŷ�ªŕŬ§±¯�107 1.98 0.32 ƓƆƄƅ§�32.470 303    
�¼ƔƄśƅ§
ƓƆœŕŸƅ§�

¿Ɓōž�ÅÃƊŕŝ�17 2.15 0.54 ªŕŷÃƈŠƈƅ§�ÁƔŗ 0.540 2 0.270 1.006 0.367 
ƓŸƈŕŠ�180 2.11 0.52 ō·Ŧƅ§ 80.806 301 0.268   

ŕƔƆŷ�ªŕŬ§±¯�107 2.03 0.51 ƓƆƄƅ§ 81.346 303    
�����ÃÂřŪƆ�®ƈŵ�ÅœƒőœŮš¤�ŗƃ¦®
0,05��

��¿Ã¯»»»»Šƅ§�Á»»»»ƈ�Ţ»»»»ŲśƔÖ�ř»»»»ƅƛ¯ƅ§�ÄÃś»»»»Ŭƈ�¯»»»»Ɗŷ�řƔœŕ»»»»Űţ¥�ř»»»»ƅƛ¯�ª§°�½Ã±»»»»ž� Ã̄»»»»ŠÃ�À¯»»»»ŷ��
�Į=0.05©¡ŕ»ſƄƅ§��Á»ƈ�¿»Ƅƅ�řƔŗŕ»Ŭţƅ§�ªŕ·»ŬÃśƈƅ§�ÁƔ»ŗ����±»ŬƗ§�Ä¯»ƅ��ƓƆœŕ»Ÿƅ§�¼»ƔƄśƅ§Ã�ř»Ɣ¯ƅ§Ãƅ§

�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�¡ŕƊŝ£�řƔŗ±Ÿƅ§�³Ã±Ɣž���ƓƈƔƆŸśƅ§�ÄÃśŬƈƅ§�±Ɣżśƈƅ�Ä²Ÿś�ŕƊÃ±ÃƄ���
��¿Ã¯Š×�řƔŗŕŬţƅ§�ªŕ·ŬÃśƈƅ§�ÁƔŗ�½Ã±ſƅ§�řƅƛ¯�Áŷ�¼ŮƄƆƅ�Å¯ŕţƗ§�ÁƔŕŗśƅ§�¿ƔƆţś�şœŕśƊ��

ŗ�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�Ä¯ƅ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƆƅ�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�¯Ÿ�³Ã±Ɣž
Ÿŗś�ŕƊÃ±ÃƄƓƈƔƆŸśƅ§�ÄÃśŬƈƆƅ�Æŕ�

��ÃÂřŪƆƃ¦
ƑƆƒƄŶřƃ¦ ®®Ŷƃ¦ �¶ŪÂřƆƃ¦

ƑŕœŪšƃ¦ 
�»¦°šƈƙ¦
Ä°œƒŶƆƃ¦�

°®ŮƆ�
Àƒœŕřƃ¦�

� Â̧ƆŞƆ
©œŶŕ°Ɔƃ¦�

�©œŞ°®
ŗƒ°šƃ¦�

�¶ŪÂřƆ
©œŶŕ°Ɔƃ¦�

F��ŗƃƙ®ƃ¦
ŗƒőœŮšƗ¦ 

�©¡ŕſƄƅ§
řƔ¯ƅ§Ãƅ§�

¿Ɓōž�ÅÃƊŕŝ 17 1.96 0.31 ªŕŷÃƈŠƈƅ§�ÁƔŗ 0.581 2 0.291 2.668 0.071 
ƓŸƈŕŠ 180 2.01 0.35 ō·Ŧƅ§ 32.788 301 0.109   

ŕƔƆŷ�ªŕŬ§±¯�107 1.92 0.30 ƓƆƄƅ§ 33.370 303    
�¼ƔƄśƅ§
ƓƆœŕŸƅ§�

¿Ɓōž�ÅÃƊŕŝ�17 2.13 0.61 ªŕŷÃƈŠƈƅ§�ÁƔŗ 1.263 2 0.631 2.069 0.128 
ƓŸƈŕŠ�180 2.18 0.57 ō·Ŧƅ§ 91.834 301 0.305   
ŷ�ªŕŬ§±¯ŕƔƆ�107 2.04 0.50 ƓƆƄƅ§ 93.097 303    

��ÃÂřŪƆ�®ƈŵ�ÅœƒőœŮš¤�ŗƃ¦®
0,05��
��¿Ã¯»»»»Šƅ§�Á»»»»ƈ�Ţ»»»»ŲśƔ×�ř»»»»ƅƛ¯ƅ§�ÄÃś»»»»Ŭƈ�¯»»»»Ɗŷ�řƔœŕ»»»»Űţ¥�ř»»»»ƅƛ¯�ª§°�½Ã±»»»»ž� Ã̄»»»»ŠÃ�À¯»»»»ŷ��

�Į=0.05�±»ŬƗ§�Ä¯»ƅ��ƓƆœŕ»Ÿƅ§�¼»ƔƄśƅ§Ã�ř»Ɣ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕ»ſƄƅ§��Á»ƈ�¿»Ƅƅ�řƔŗŕ»Ŭţƅ§�ªŕ·»ŬÃśƈƅ§�ÁƔ»ŗ��
Š�¨ŗŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�¯Ÿŗ�řƔŗ±Ÿƅ§�řţœŕ�³Ã±Ɣž���ƓƈƔƆŸśƅ§�ÄÃśŬƈƅ§�±Ɣżśƈƅ�Ä²Ÿś�ŕƊÃ±ÃƄ��

�ÅœŶŕ¦°���ŗŪ¦°®ƃ¦�¾¦£Ūŕ�ŗƀƄŶřƆƃ¦�ŝőœřƈƃ¦�ŗƃƙ®�©¦¯�¼Â°ż�®ŞÂř�¾Ƌ���ƏƄŵ� ċ́ ƈ�Ä¯ƃ¦�Ŵŕ¦°ƃ¦
� ŗƒőœŮšƗ¦� ŗƃƙ®ƃ¦� ÃÂřŪƆ� ®ƈŵ� ŗƒőœŮš¤(Į=0.05)��¨ œŽƂƄƃ� ŗƒŕœŪšƃ¦� ©œ¶ŪÂřƆƃ¦� Àƒŕ
¢�ŗƒŕ°Ŷƃ¦�°Ūƕ¦�Ã®ƃ�ƑƄőœŶƃ¦�»ƒƂřƃ¦Â�ŗƒ®ƃ¦Âƃ¦�ŗšőœŞ�§ŕŪŕ�Ƒƃ±ƈƆƃ¦�°Şšƃ¦�®ŶŕÂ� œƈś�²Â°ƒż



�ªƃœśƃ¦�®®Ŷƃ¦��ŗƒÂŕ°řƃ¦�¿ÂƄŶƃ¦ó«Î�ÂƒƃÂƒ��ÏÍÏÏ  
 

 

  

ÑÑÏ 

��¾Ť®ƃ¦�ÃÂřŪƆ�°ƒźřƆƃ�Ã±Ŷř� œƈÂ°ÂƂ��Ŷŗ§±ƅ§� řŬ§±¯ƅ§�¿§¤Ŭ�Áŷ�řŗŕŠƚƅ��ªŗŬţ�ªŕ·ŬÃśƈƅ§
�řƔŗŕŬţƅ§�¯ŸŗÃ�¡ŕƊŝ£�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�Ä¯ƅ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƆƅ�řƔ±ŕƔŸƈƅ§�ªŕž§±ţƊƛ§Ã

�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�³Ã±Ɣž�ÆŕƂžÃ� ŕƊÃ±ÃƄ��¿ƔƆţś� À¯ŦśŬ§� ŕƈƄ��¿Ŧ¯ƅ§�ÄÃśŬƈ�±Ɣżśƈƅ
��Å¯ŕţƗ§�ÁƔŕŗśƅ§one way AOVA��ªŕ·ŬÃśƈƅ§�ÁƔŗ�½Ã±ſƅ§�řƅƛ¯�Áŷ�¼ŮƄƆƅ���ŕƈƄ�¾ƅ°Ã

��¿Ã§¯Šƅ§�Ɠž�ÁƔŗƈ�Ãƍ10�11���
��¿Ã¯ŠÏÎ�řƔŗŕŬţƅ§�ªŕ·ŬÃśƈƅ§�ÁƔŗ�½Ã±ſƅ§�řƅƛ¯�Áŷ�¼ŮƄƆƅ�Å¯ŕţƗ§�ÁƔŕŗśƅ§�¿ƔƆţś�şœŕśƊ��

ŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƆƅ�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�¡ŕƊŝ£�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�Ä¯ƅ�ƓƆœ�³Ã±Ɣž
¿Ŧ¯ƅ§�ÄÃśŬƈƅ�ÆŕŸŗś�ŕƊÃ±ÃƄ�

�¾Ť®ƃ¦�ÃÂřŪƆ ®®Ŷƃ¦ �¶ŪÂřƆƃ¦
ƑŕœŪšƃ¦ 

�»¦°šƈƙ¦
Ä°œƒŶƆƃ¦�

°®ŮƆ�
Àƒœŕřƃ¦�

� Â̧ƆŞƆ
©œŶŕ°Ɔƃ¦�

�©œŞ°®
ŗƒ°šƃ¦�

�¶ŪÂřƆ
©œŶŕ°Ɔƃ¦�F��ŗƃƙ®ƃ¦

ŗƒőœŮšƗ¦�
�©¡ŕſƄƅ§
řƔ¯ƅ§Ãƅ§�

¿Ɓōž�ÅÃƊŕŝ�12 1.94 0.37 ªŕŷÃƈŠƈƅ§�ÁƔŗ 0.044 2 0.022 0.206 0.814 
ƓŸƈŕŠ 232 2.00 0.33 ō·Ŧƅ§ 32.426 301 0.108   

ŕƔƆŷ�ªŕŬ§±¯�60 2.01 0.30 ƓƆƄƅ§ 32.470 303    
�¼ƔƄśƅ§
ƓƆœŕŸƅ§�

¿Ɓōž�ÅÃƊŕŝ�12 1.92 0.42 ªŕŷÃƈŠƈƅ§�ÁƔŗ 0.313 2 0.157 0.582 0.560 
ƓŸƈŕŠ�232 2.09 0.52 ō·Ŧƅ§ 81.033 301 0.269   

ŕƔƆŷ�ªŕŬ§±¯�60 2.09 0.54 ƓƆƄƅ§ 81.346 303    
����ÃÂřŪƆ�®ƈŵ�ÅœƒőœŮš¤�ŗƃ¦®
0,05��

��¿Ã¯»»Šƅ§�Á»»ƈ�Ţ»»ŲśƔÏÎ�ř»»»ƅƛ¯ƅ§�ÄÃś»»Ŭƈ�¯»»Ɗŷ�řƔœŕ»»»Űţ¥�ř»»ƅƛ¯�ª§°�½Ã±»»ž� Ã̄»»ŠÃ�À¯»»»ŷ��
�Į=0.05řƔŗŕ»Ŭţƅ§�ªŕ·»ŬÃśƈƅ§�ÁƔŗ�� �±»ŬƗ§�Ä¯»ƅ��ƓƆœŕ»Ÿƅ§�¼»ƔƄśƅ§Ã�ř»Ɣ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕ»ſƄƅ§��Á»ƈ�¿»Ƅƅ

§�¡ŕƊŝ£�řƔŗ±Ÿƅ§�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ�³Ã±Ɣž���¿Ŧ¯ƅ§�ÄÃśŬƈ�±Ɣżśƈƅ�Ä²Ÿś�ŕƊÃ±ÃƄ��
��¿Ã¯ŠÏÏ�řƔŗŕŬţƅ§�ªŕ·ŬÃśƈƅ§�ÁƔŗ�½Ã±ſƅ§�řƅƛ¯�Áŷ�¼ŮƄƆƅ�Å¯ŕţƗ§�ÁƔŕŗśƅ§�¿ƔƆţś�şœŕśƊ��

�řţœŕŠ�¨ŗŬŗ�Ɠƅ²Ɗƈƅ§�±Šţƅ§�¯Ÿŗ�řƔŗ±Ÿƅ§�±ŬƗ§�Ä¯ƅ�ƓƆœŕŸƅ§�¼ƔƄśƅ§Ã�řƔ¯ƅ§Ãƅ§�©¡ŕſƄƆƅ�³Ã±Ɣž
ƅ§�ÄÃśŬƈƅ�ÆŕŸŗś�ŕƊÃ±ÃƄ¿Ŧ¯�

�¾Ť®ƃ¦�ÃÂřŪƆ ®®Ŷƃ¦ �¶ŪÂřƆƃ¦
ƑŕœŪšƃ¦ 

�»¦°šƈƙ¦
Ä°œƒŶƆƃ¦�

°®ŮƆ�
Àƒœŕřƃ¦�

� Â̧ƆŞƆ
©œŶŕ°Ɔƃ¦�

�©œŞ°®
ŗƒ°šƃ¦�

�¶ŪÂřƆ
©œŶŕ°Ɔƃ¦�F��ŗƃƙ®ƃ¦

ŗƒőœŮšƗ¦ 
�©¡ŕſƄƅ§
¯ƅ§Ãƅ§
řƔ�

¿Ɓōž�ÅÃƊŕŝ 12 2.00 0.39 ªŕŷÃƈŠƈƅ§�ÁƔŗ 0.217 2 0.108 0.985 0.375 
ƓŸƈŕŠ 232 1.99 0.33 ō·Ŧƅ§ 33.153 301 0.110   

ŕƔƆŷ�ªŕŬ§±¯�60 1.92 0.32 ƓƆƄƅ§ 33.370 303    
�¼ƔƄśƅ§
ƓƆœŕŸƅ§�

¿Ɓōž�ÅÃƊŕŝ�12 2.42 0.52 ªŕŷÃƈŠƈƅ§�ÁƔŗ 1.302 2 0.651 2.135 0.120 
ƓŸƈŕŠ�232 2.13 0.53 ō·Ŧƅ§ 91.795 301 0.305   

ŕƔƆŷ�ªŕŬ§±¯�60 2.06 0.64 ƓƆƄƅ§ 93.097 303    
��ÃÂřŪƆ�®ƈŵ�ÅœƒőœŮš¤�ŗƃ¦®
0,05���



�ŗƒŕ°Ŷƃ¦�°Ūƕ¦�Ã®ƃ�ƑƄőœŶƃ¦�»ƒƂřƃ¦Â�ŗƒ®ƃ¦Âƃ¦�¨ œŽƂƃ¦�
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